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RESOSIALIZASIYA SOSIAL-PSiXOLOJi FENOMEN KiMi

Xilasa

Resosializasiya - fordin comiyyatin gobul etdiyi norma va dayarlora uygun yeni davranig vo
miinasibst formalarin1 monimsomasi prosesidir. Bu proses sosial vo psixoloji aspektlor baximindan
ohomiyyatli bir fenomen olaraq fardin avvalki sosiallasma morhalesinds qazandigi, lakin miiayyan
sobablordon geyri-adekvat vo ya destruktiv hesab edilon davranislarin yenidon formalasdirilmasini
hodafloyir. Resosializasiya xususila penitensiar miassisalorda, reabilitasiya moarkozlarindo, usaqglarin
va yeniyetmoalorin islah muassisalorinda, habelo psixososial midaxilays ehtiyaci olan fardlorls is
zamant mithiim rol oynayir. Sosial-psixoloji baximdan resosializasiya, soxsiyyatin yenidon
formalagdirilmasi, sosial identiklik doyisikliklori, fordi motivasiya sisteminin yenilonmasi vo
adaptasiya mexanizmlarinin inkisaf etdirilmasi ilo slagadardir. Burada atraf mahitin tasiri, dostok
sistemlari (ailo, pesokar yardim, sosial institutlar), emosional-intellektual resurslar vs sosial rollarin
tokrar monimsonmoasi asas faktorlar kimi ¢ixis edir. Eyni zamanda, resosializasiya prosesinds fordin
kegmis tacriibalori, daxili psixoloji miigavimatlori vo motivasion saviyyasi da ciddi rol oynayir. Natico
etibarilo, resosializasiya comiyyatin marginal vo ya deviant davranig niimayis etdiron zvlarinin
comiyyato inteqrasiyasini tomin edon kompleks va ¢oxsaxali bir sosial-psixoloji fenomendir. Onun
ugurlu tatbiqi ham fardin rifahini, hom do comiyyatin sosial tohlikasizliyini vo davamliligini tomin
edon miihiim sortlordon biridir.
Acar sozlar: resosializasiya, sosiallagsma, sosial-psixoloji adaptasiya, davranis doyisikliyi, sosial
norma vo doyarlor.
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Giris niimayis etdirmis soxslorin yenidon comiyyats
Mduasir dovrdo sosial munasibatlorin inteqrasiyasint tomin edon muhim sosial-
mirokkoblosmasi vo insanlarin forgli sosial psixoloji mexanizmdir. Resosializasiya tokca

vaziyyatlora diismasi naticasinds resosializasiya davraniglarin  doyisdirilmosi  deyil, eyni
anlayis1  sosial-psixoloji  tadgiqatlarin  asas zamanda  fordin  soxsiyyetinin,  sosial

movzularindan birino cevrilmisdir. identikliyinin va psixoloji qurulusunun yenidon
Resosializasiya — fordin ovvalki sosiallasma formalasdirilmas1 anlamina golir. Bu proses
prosesinda monimsadiyi norma Vo muxtolif sosial qruplara — sabig mohkumlara,
davraniglardan uzaqlasaraq, yeni sosial norma, asililigdan ¢ixan soxslors, institusional tocrid
doyar vo davranis modellorini manimsamasi yasayanlara, miinaqiso zonalarimdan
prosesidir. Bu, Xxususilo comiyyatdon tocrid gayidanlara vo s.- totbiq oluna bilor. Onlarin
olunmus, deviant vo ya marginal davranis comiyyoto uygunlagdirilmasi, sosial rollara

100


mailto:aferin.abbasova@wcu.edu.az
mailto:aferin_2012@hotmail.com
mailto:aidanmusayeva28@gmail.com
https://e.mail.ru/compose?To=aydan.musayeva.2024@wcu.edu.az

A.9.ABBASOVA
A.S.MUSAYEVA

gqayitmasi  vo  mistogil  hayat  qurmasi
resosializasiya  vasitesilo  mimkin  olur.
Bununla bels, resosializasiya prosesinin uguru
bir sira amillorlo — fordi motivasiya, psixoloji
dayaniqliq, sosial miihitin dastoyi, huqugi va
institusional mexanizmlorin moévcudlugu ils
birbasa baghdir. Belaliklo, resosializasiya
fordin comiyyatlo yenidan konstruktiv olage
qurmasina imkan veran g¢oxsaxali va dinamik
bir prosesdir. Mduasir comiyyatin dinamik
strukturu vo doyison sosial minasibatlor
sistemi, fordlorin mixtalif hoyat marhoalolorinds
yenidon sosiallasma ehtiyacini ortaya ¢ixarir.
Bu baximdan, resosializasiya — Yyani fordin
avvalki sosial davranis vo dayarlor sistemindan
uzaqlasaraq, comiyyatin qobul etdiyi yeni
norma vo qaydalara uygunlagmasi — sosial-
psixoloji  todqiqatlarin  diqget  morkazinda
dayanan mihim  fenomenlordon  biridir.
Resosializasiya prosesi, asason sosial devianta
meylli fordlorin vo ya miosyyan soboblordon
sosial muhitdon tocrid olunmus soxslorin
yenidan comiyyato inteqrasiyast ilo
olagalondirilir.  Sosial-psixoloji  aspektdon
yanasildiqda, resosializasiya insanin goxsiyyat
strukturunda bas veran dorin doyisikliklor, onun
sosial rollar1 yenidon manimsomoasi, psixoloji
uygunlasma vo motivasiya  sistemindoki
transformasiyalarla xarakterizo olunur. Bu
prosesin ugurlu hoyata kecirilmasi tgin ailo,
moktab, hiiqug-muhafizs organlari, psixoloq vo
sosial is¢ilor Kimi muxtalif sosial institutlarin
birgo foaliyyati vacibdir. Resosializasiyanin
sosial-psixoloji  mahiyyatini, onun totbiq
sahalarini vo comiyyata tasirini arasdirmaqla, bu
fenomenin insanin hoyatinda vo  sosial
strukturun  sabitliyindo ~ oynadigi  rolu
dayarlondirmokdir. Bu, hom fordin sosial
inkisafi, hom do comiyyatin davamlilig
baximindan xiisusi shamiyyat kosb edir.

Osas hissa

Resosializasiya - fordin ovvalki sosial
norma, doyar Vo davranig sistemindon
uzaqlasarag, yeni ictimai norma vo davranig
modellorini manimsamasi prosesidir. Bu proses
insanin yenidon sosiallasmasi, avvolki manfi
tocriibalorindon vo uygun olmayan davranis
vardislarindan uzaqlasaragq, comiyyatin
toloblorina  uygun formalasmasi maoqgsadini
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dasiyir. Resosializasiya adoton hayatinda ciddi
doyisikliklor yasamis, comiyyatdon tocrid
olunmus vo ya sosial uygunlagsmada c¢otinlik
cokon fordlora yOnalmis sosial-psixoloji va
pedaqoji bir yanagmadir. Resosializasiya sadaca
davranigin  doyismosi deyil, eyni zamanda
soxsiyyatin strukturunda bas veran
transformasiya, emosional v sosial adaptasiya,
Vo yeni ictimai rollarin monimsanilmosi
prosesidir. Bu prosesin osas moqsadi fordin
sosial munasibatlor sistemino uygun sokilds
reinteqrasiyasini tomin etmok, onu comiyyatin
foal va masuliyyatli Gzvina gevirmakdir.
Miasir comiyyatdo sosial minasibatlorin
siratli doyismasi, muxtalif sosial tobagologmo
formalarinin yaranmasi vo fordlorin hoyatinda
bas veran sarsidici tocriibalor resosializasiyaya
olan ehtiyaci artiran asas amillordan biridir.
Resosializasiya ehtiyaci, fordin avvalki sosial
norma vs davranislardan uzaqlagaraq yeni sosial
soraito uygunlagmaq zarurati ilo meydana ¢ixir.
Bu ehtiyac, xususilo comiyyatdon tocrid
olunmus, sosial mihitlo olagosi zoiflomis,
deviant vo ya destruktiv davraniglar niimayis
etdirmis fordlordo daha ¢ox miisahido olunur.
Resosializasiya yalniz hiiqugi vo psixoloji
dastoya ehtiyac duyan sabig mahkumlar vo ya

asililigdan aziyyat ¢okon soxslarlo
mohdudlagsmir. Eyni zamanda institusional
muioassisalordon ¢ixmis insanlar, travmatik

tocrliba yasamig fordlor, miinaqise zonalarindan
qayidan soxslor vo sosial risk qruplarina daxil
olan yeniyetmolor do resosializasiya dostayina
ehtiyac duyurlar. Bu chtiyacin vaxtinda
muayyan edilmasi vo mogsadydnli midaxils ilo
qarsilanmasi, hom fordin hayat keyfiyyatinin
yuksaldilmasinds, ham do comiyyatin sosial
tohlikasizliyinin tomin olunmasinda miithiim rol
oynayir. Resosializasiya ehtiyac1  aSsasan
asagidaki hallarda ortaya ¢ixir [1, s216]:

Cinayat torotmis vo azadligdan mahrum
edilmis soxslar — penitensiar sistemlords;

Asililiq (narkotik, alkoqol va s.) yasayan
fordlor — reabilitasiya proqramlarinda;

Usaq vo yeniyetmolor arasinda deviant vo
aqressiv davranig hallari-islah-torbiys
muoessisalarinds;
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Uzunmiddatli institusional tocriddon ¢ixan
soxslor-internat evlari, psixiatriya xostoxanalart
Vo S.;

Macburi kogkinlor, miharibs istirakg¢ilart
Vo digar travmatik tocriibs yasamis qruplar -
comiyyato adaptasiya marhalasinds.

Resosializasiya fordi yalmiz comiyyato
qaytarmir, hom do onun sosial rifahini,
6zlnoinamini vo moasuliyyat hissini barpa edir.
Bu proses hom fordin psixoloji saglamligina,
hom do butévlikds comiyyatin sosial sabitliyino
xidmat edir. Ugurlu resosializasiya cinayatlorin
Vo deviant davranislarin azalmasina, sosial
inteqrasiyanin  giiclonmasine vo insanlarin
potensial imkanlarinin comiyyatin inkisafina
yonaldilmasina sabob olur. Resosializasiya -
comiyyatin  transformasiya vo inkluzivlik
mexanizmidir. O, yalmz fordin taleyini
doyismir, eyni zamanda sosial adalatin barpasi,
hiiqug baraborliyinin  tomin olunmast vo
tohliikasiz comiyyatin qurulmasi yolunda vacib
bir vasitadir. Bu prosesin ugurlu sokilds hoyata
kecirilmoasi  Ggcun  dovlst  strukturlarimin,
votondas comiyyatinin vo mitoxassis kadrlarin
birgs foaliyyati zoruridir.

Resosializasiya fordin ovvolki davranis vo
diigiinco modellorindon uzaqlasaraq, yeni sosial
norma vo doyarlori monimsomosi prosesidir.
Bu, sosial vo psixoloji baximdan kompleks vo
morhaloli  bir  fenomen olaraq, fordin
soxsiyyoatindo koklu doyisikliklora sabab ola
bilor. Resosializasiya, adaton, ilkin sosiallagsma
noticosindo  formalasmis  vordislorin ~ vo
davranislarin geyri-adekvat, comiyyato zidd vo
ya deviant oldugu hallarda bas verir. Bu kimi
hallarda ford sosial adaptasiya ¢atinliklori
yagsayir vo  onun yenidon  comiyyato
inteqrasiyast {li¢lin moqsadyonli mudaxilalor
tolab olunur.

Sosial-psixoloji nogteyi-nazardan
resosializasiya fordin sosial identikliyinin
doyismasi, emosional Vo davranis
reaksiyalarimin tonzimlonmasi, ictimai rollarin
yenidon  monimsonilmasi  vo  motivasiya
sisteminin transformasiyasi kimi mexanizmlari
ohato edir. Bu proses zamani fordin psixoloji
mugavimati, daxili miinaqisolori vo 6ztnudark
Saviyyasi miithiim rol oynayir. Resosializasiya
prosesi, insanin ovVvalki sosial davranis vo
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diisiinco  modellorindon  uzaqlasaraq, yeni
ictimai norma va dayarlori manimsamasi ilo
xarakterizo olunan mirokkab psixososial
transformasiyadir. Bu prosesin effektivliyi, bir
cox hallarda onun sosial-psixoloji asaslarinin
diizglin anlagilmasindan va totbigindon asilidir.
Resosializasiya yalniz sosial miihitin doyismasi
ilo mohdudlagsmir, eyni zamanda fordin daxili
psixoloji alominin doayarlor  sisteminin,
emosional  reaksiyalarmin  vo  identiklik
strukturunun da yenidon qurulmasini talob edir.
Sosial-psixoloji  yanagsma  resosializasiyani
fordin soxsiyyatinin doyismasi, sosial rollarin
yenidon  monimsanilmasi  vo  davranis
vordislorinin  transformasiyast  kontekstindo
tohlil edir. Bu zaman asas diggot insanin 6ziini
dork etmasi, sosial mihitlo  qarsiligh
minasibatlori vo motivasiya sisteminds bas
veran dayisikliklar tGizarinds comlanir. Belaliklo,
resosializasiyanin sosial-psixoloji osaslarinin
Oyronilmasi  bu prosesin ugurlu hoyata
kecirilmasi vo davamli naticalor aldo olunmasi
baximindan miithiim ohamiyyat dasiyir [2,
s168].

Resosializasiya prosesi fordin yeni sosial
norma, doyor Vvo davramis modelloring
uygunlasmast ilo miigsayiot olunan marhaloali bir
psixososial doyismo prosesidir. Bu dayisiklik
tokco xarici davraniglarin deyil, eyni zamanda
daxili inanclarin, miinasibatlorin Vo
motivasiyalarin transformasiyasini ohato edir.
Resosializasiyanin ugurlu hoyata kegirilmasi
ucun bu prosesin struktur marhalalarinin elmi
osaslarla  muoyyanlosdirilmasi  va  sistemli
sokildo totbiqi vacibdir. Morhalali yanasma
resosializasiya prosesini daha anlasilan vo
idaroolunan  edir. Hor  morholo  fordin
sosiallagsma tacrubalaring, soxsiyyat
xususiyyatlorina vo adaptasiya qabiliyyatino
uygun  sokildo  planlagdirilmalidir.  Bu
marhalalor vasitasilo ford ovvalki davranis
modellorindon uzaqlasir, yeni sosial rollari
monimsayir va natica etibarilo comiyyatin aktiv
Vo uygun iizvino g¢evrilir. Bu baximdan
resosializasiyanin morhalalorinin todqiqgi, hom
nozori, ham do praktik aspektdon aktual elmi
mosalolordon biridir. Resosializasiya adston
asagidaki morholalords hoyata kegcirilir:
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Diagnostik marhalo — fordin psixososial
Vaziyyatinin va sosial uygunsuzluq sabablorinin
muiayyanlagdirilmasi;

Adaptiv marhalo — yeni norma va davranis
modellarinin Oyradilmoasi, emosional
uygunlasma proseslarinin dastoklonmasi;

Inteqrasiya morholosi — fordin comiyyato
uygun sokildo sosial foaliyyato coalb edilmasi,
ictimai rollarin effektiv icrast.

Resosializasiya prosesinin ilkin va an vacib
morhalalarindan biri diagnostik marhaladir. Bu
morholo  fordin  sosial muhitlo  qarsiligh
munasibatlorinds movcud olan
uygunsuzluqglarin, davranis pozuntularmin vo
psixoloji ~ problemlorin  sobablorini  Uzo
cixarmaga xidmot edir. Diagnostika prosesi,
fordin soxsiyyat Xlsusiyyatlorinin, psixoloji
chtiyaclarinin, kegmis tocriibalorinin va sosial
davranis niimunslorinin - kompleks —sokildo
giymotlondirilmasini nazards tutur. Diagnostik
morhalonin mogsadi yalniz problemin askar
olunmasi deyil, hom do fordin resosializasiya
potensialinin, adaptasiya imkanlarinin vo
moveud resurslariin miioyyonlosdirilmasidir.
Bu moarhalodo totbig olunan psixoloji testlor,
miisahidolor, misahibalor vo sosial voziyyatin
tohlili fordin inkisafi ii¢iin fordi yanagmanin
qurulmasina  imkan  yaradir.  Belaliklo,
diagnostik morhalo resosializasiya prosesinin

effektivliyini  tomin edon elmi-metodoloji
osaslarin  formalasdirilmasinda holledici rol
oynayir.

Resosializasiya prosesinin davami kimi
formalasan adaptiv morhals, fordin yeni sosial
muhito uygunlagmasi vo gobul olunmus norma
Vo  davramis  modellorini  moanimsamasi
baximindan xiisusi ohomiyyat kosb edir. Bu
morhalo diagnostik morholods aldo  edilon
molumatlar asasinda fardin psixoloji va sosial
xususiyyatlorine uygun fordi yanasmalarin
totbiqi ilo miisayiat olunur. Burada asas mogsad
fordi ovvolki destruktiv va ya deviant
davraniglardan  uzaqlasdirarag, comiyyatin
gobul etdiyi normalara uygun diisiinco Vo
davranig formalarin1 tadricon  Oyrotmokdir.
Adaptiv. morhalodo  yalmz  davranislarin
doyisdirilmasi deyil, eyni zamanda fordin
emosional vaziyyatinin sabitlosdirilmasi, sosial
rollarin manimsanmasi Vo
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Ozlnugiymotlondirmo saviyyasinin artirilmasi
osas hodoflor kimi muoyyan olunur. Psixoloji
dostok, qrup terapiyasi, sosial bacariglarin
inkisafi vo motivasiyaedici foaliyyatlor bu
morholoda totbig olunan asas vasitalordir. Bu
morholo fordin comiyyatlo misbat qarsiligh
olago qurmasi vo sosial sistemo aktiv sokilda
inteqrasiya olunmasi {i¢iin zomin yaradir.

Resosializasiya  prosesinin ~ yekun vo
moqsadyonllic  marhalasi  olan  integrasiya
morhoalasi, fordin comiyyats tam va funksional
sokildo gqosulmasini tomin etmays yonalmisdir.
Bu morhoala, avvalki adaptasiya marhalalorinda
Oyronilmis norma vo davraniglarin real sosial
mihitdo totbiq olunmasi vo ictimai rollarin
effektiv sokildo icrasi1 ilo Xarakterizo olunur.
Ford bu morhalods yalniz noazori bilik vo
vardislora malik olmur, hom do onlart praktik
hoyatda istifads etma bacarigina yiyalonmalidir.
Inteqrasiya marholosindo osas mogsad fordin
sosial foaliyysto foal sokildo gosulmasi, amoak
bazarina c¢ixigi, ailo Vo comiyyatlo saglam
minasibatlorin qurulmasi, vatondasliq
movgeyinin - formalasdirilmast  va  ictimai
institutlarla slagelorin méhkomlondirilmasidir.
Bu proses, fordin 6ziini comiyyatin tamhiquqlu
Uzvh kimi hiss etmasini, sosial masuliyyat
dasimasim1  vo 6z davranislarint  ictimai
doyarlorlo uzlagdirmasini togviq edir. Belaliklo,
integrasiya ~ morholosi  resosializasiyanin
naticalorinin méhkamlandirilmasi vo davaml
sosial stabilliyin tomin olunmasinda holledici
rol oynayir [3, s. 219].

Resosializasiya comiyyatin sosial sabitliyini
va fardlorin adaptasiya gabiliyyatini toamin edan
mihim  sosial-psixoloji  proses olmagla,
muxtalif sahslordo genis totbiq imkanlarina
malikdir. Fardlarin sosial norma va dayarlorls
uygun sokildo yenidon formalasdirilmasi vo
ictimai hoyata inteqrasiyasi ehtiyaci bir ¢ox
sosial kontekstdo aktualliq kesb edir. Bu
baximdan, resosializasiya yalniz deviant vo ya

asili davranis niimayis etdiron soxslorlo
mohdudlagsmir, hom do miharibs veteranlari,
macburi kogkanlar, institusional

muossisalordon ¢ixan soxslor, psixoloji travma
yasamis insanlar kimi miixtalif qruplarin sosial
hoyata qayidisinda mithiim rol oynayir.
Resosializasiyanin totbiqi penitensiar
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sistemlorda mohkumlarin comiyyato
uygunlasdirilmasindan tutmus, reabilitasiya vo
sosial midafio morkozlorinds, wusaq vo
yeniyetmolorin islah miuassisalorinds, habelo
psixososial risk qruplari ilo is sahasindo genis
sokildo hoyata kegirilir. Bu sahalordo mogsad
tokco fordin davranisinin doyisdirilmasi deyil,
hom da onun sosial mhitds stabil va funksional

movqge tutmasini tomin etmoakdir.
Resosializasiyanin ugurlu totbigi iso sosial
institutlarin ~ koordinasiyali  foaliyyati  vo

psixoloji yanasmalarin sistemli sokilda tatbiqi
ilo mumkin olur. Resosializasiya muxtolif
sosial kontekstlards totbig oluna bilor:

Penitensiar  sistemlordo - azadlhigdan
mohrum  edilmis  soxslorin  comiyyata
qaytarilmasi;

Reabilitasiya morkozlorindo — psixoloji va
davranis pozuntular1 olan fordlorls is;

Usaglar vo yeniyetmolor arasinda — risk
grupuna daxil olan va deviant davranis gostoran
saxslorin islahi;

Institusional tacriddon ¢ixan fardlor ligiin —
psixiatriya xoStoxanasi, internat evlori vo digor
sosial muassisalordan comiyyoto adaptasiya.

Resosializasiya prosesi fordlorin ovvalki
destruktiv vs ya deviant davranig modellorindan
uzaqlasaraq, comiyyatin gabul etdiyi norma va
doyorloro uygun yeni sosial hoyat torzi
monimsamasino  yonalmis mithiim  sosial-
psixoloji mexanizmdir. Bu proses, fordi
comiyyatin tamhiquglu va funksional tzvine
cevirmak mogsadilo muxtalif sosial
kontekstlordo genis sokildo tothig olunur.
Resosializasiyanin totbiq sahalori, fordlorin
hoyat tocriibalori vo ke¢mis sosial durumlarina
goro forgli formalarda hoyata kegirilir.

Resosializasiya ~ comiyyatin  muxtalif
saholorindo  sosial harmoniyanin vo fordi
inkisafin tomin olunmasinda avazsiz rola malik
olan ¢oxsaxali bir prosesdir. Onun totbig
saholorinin genisliyi resosializasiyanin yalniz
deviant davranisli fordlorlo mohdudlasmadigini,
oksing, sosial adaptasiya ¢atinliyi yasayan hor
bir ford Ucln shomiyyatli oldugunu gostarir.
Penitensiar muassisalarda mohkumlarin
comiyyato reinteqrasiyasi, reabilitasiya vo sosial
mudafia moarkazlorinds travma sonrasi dastok,
yeniyetmolarin sosiallagsma problemlarinin halli
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vo institusional muhitdon ¢ixanlarin sosial
hoyata qaytarilmasi kimi niimunalor bu sahanin
praktik dayarini ortaya qoyur. Resosializasiya
todbirlorinin uguru, sosial institutlarin — ails,
dovlat organlari, psixoloji xidmatlor va qeyri-
hokumat toskilatlarmin  birgs vo  sistemli
foaliyyatindon asilidir. Bu prosesin mogsadi
yalniz davranigsin  korreksiyasi deyil, eyni
zamanda  fordin  comiyyatlo  qarsiligh
munasibatlorini saglamlasdirmaq vo onu sosial
sistemin aktiv, funksional Uzviina ¢evirmokdir.
Beloliklo, resosializasiyanin tothigi comiyyatin
sosial tohlukasizliyi, inteqrasiyasi vo davamli
inkisafi baximindan strateji ohomiyyat dasiyir
[4, s1094].

Resosializasiya prosesi fordin comiyyato
yenidon inteqrasiyasini toamin edon mirokkab va
goxkomponentli bir sosial-psixoloji
mexanizmdir. Bu prosesin ugurla hoyata
kecirilmasi bir sira daxili va xarici amillarlo six
baglidir. Fordin davraniglarinin dayigdirilmasi
Vo yeni sosial rollarin moanimsonmasi tokco
tolim va yonlondirma ilo deyil, ham do psixoloji
motivasiya, sosial dostok vo uygun miihitin
yaradilmasi ilo mimkun olur. Mohz buna goro
do, resosializasiya todbirlorinin samaraliliyino
tosir edon amillorin tohlili bu sahads ugurlu
strategiyalarin formalasdirilmasi {igiin zoruridir.
Sosial institutlarin faaliyyati, ailo vo yaxin
gevronin munasibati, fordin psixoloji hazirliq
saviyyasi, igtisadi imkanlar va hiiquqgi ¢argiva
kimi  amillor  resosializasiya  prosesinin
istigamatini vo naticalorini birbasa mioyyan
edir. Bu amillorin kompleks sokildo nozors
alinmasi resosializasiya programlarinin
effektivliyinin ~ artirllmasma  vo  fardlarin
comiyyato ugurla reinteqrasiyasina tohfo verir.

Resosializasiya prosesinin ugurlu hoyata
kecirilmasi iigiin bir sira amillorin méveudlugu
Vo onlarin qarsiliglt alagesi mihim shomiyyaot
kasb edir. Bu amillar sosial, psixoloji, hliqugi va
toskilati saviyyalordo mixtolif formalar alir vo
onlarin hor biri resosializasiya todbirlarinin
noticolorini  birbasa vo  dolayr  sokildo
tosirlondirir. Asagida bu amillorin asas qruplari
toqdim olunur:

1. Fordi psixoloji amillor

Resosializasiya prosesinin ugurla hoyata
keg¢irilmasinds fardi-psixoloji amillor miihiim rol
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oynayir. Bu amillor fordin daxili psixoloji
voziyyotini, $oxsi motivasiyasini, emosional
sabitliyini vo sosial davranig modellorini ohato
edir. Hor bir insanin resosializasiyaya yanagmasi
onun soxsi xiisusiyyatlorinden vo ke¢mis sosial
tocriibalorindon asili olaraq forglonir. Mohz bu
sobobdon resosializasiya fordi yanasma tolob
edon dinamik va soxsiyyatyOniimlii bir proses
kimi qiymetlondirilir. Fordi-psixoloji amillor
arasinda on Onomlilori motivasiya soviyyosi,
dayisikliklora agigliq, psixoloji miigavimatlorin
giicli, travmatik tocriibslorin tosiri vo dyronmo
bacariglaridir. Bu amillor fordin resosializasiya
prosesindo istirakini, davranig doyisikliyino
miinasibatini  vo sosial miihito inteqrasiya
siirotini  miioyyonlosdirir.  Ona goro do
resosializasiya proqramlarinin hazirlanmasinda
vo totbigindo bu amillorin nozors alinmast
prosesi hom daha effektiv, hom dos ford iigiin daha
uygun hala gatirir.

2. Sosial mihit va dastok

Resosializasiya prosesinds fordin yenidan
comiyyato inteqrasiyast vo sosial normalara
uygunlasmasi tokco onun psixoloji hazirlig ilo
deyil, hom do daxil oldugu sosial miihitin vo
aldig1 sosial dastoyin xarakteri ilo six baghdir.
Sosial mihit vo dostok, resosializasiya
prosesinin  mihim sosial kontekstini taskil

edorok, fordin davramis  doyisikliklorina
motivasiya  olunmasina,  sosial  rollari
monimsamasine  vo ictimai  minasibatlor

sistemindo aktiv istirakina bilavasito tosir
gostarir. Bu konteksds ailonin rolu, dost va
yaxin ¢evranin munasibati, comiyyatin gabul va
dostok saviyyasi, habelo sosial institutlarin
(tohsil, sohiyya, mosgulluq vo hiiqug-mihafizo
strukturlarinin)  koordinasiyali  foaliyyati
halledici shamiyyat kasb edir. ©gor sosial mihit
dastoklayici, anlayislt vo inkluzivdirss, fordin
resosializasiya prosesino musbat yanasmasi vo
ugurlu naticalor oldo etmosi daha real olur.
Belaliklo, sosial mihit vo dostok faktoru
resosializasiya prosesinin dayaniqligint  vo
samaraliliyini tomin edan asas situnlardan biri
kimi ¢ixis edir.

3. Togkilati va institusional amillor

Resosializasiya prosesinin ugurla hoayata
kecirilmasi yalmiz fordin psixoloji vo sosial
hazirhigr ilo deyil, hom do bu prosesi

105

Resosializasiya sosial-psixoloji fenomen kimi

dostoklayan togkilati  va institusional
strukturlarin moévcudlugu vo funksionalligi ilo
six alagalidir. Togkilati va institusional amillar,
resosializasiyanin ~ sistemli  sokildo  toskil
olunmasimi tomin edon hiquqi, inzibati vo
pesokar mexanizmlori ohato edir. Bu amillor
fordin sosial muhits inteqrasiyasi tigiin lazimi
soraitin ~ yaradilmasmma, onun  davranig
dayisikliklarina yOnalmis maQsadyonli
mudaxilalorin hoyata kecirilmasina va dayanigh
naticalarin oldo olunmasina sorait yaradir. Bu
kontekstdo penitensiar muassisalor,
reabilitasiya  morkozlori,  sosial ~ xidmot
qurumlari, hiiqug-muhafizo orqganlari, tahsil va
mosgulluq strukturlart kimi togkilatlar fardlo
sistemli isloyon osas subyektlordir. Onlarin
arasinda  somarali  koordinasiya, pesokar
yanasma vo insan yonumlid xidmot modeli
resosializasiya prosesinin keyfiyyatino birbasa
tosir gostarir. Belaliklo, taskilati va institusional
amillor  resosializasiyanin  praktiki  totbiq
imkanlarini formalasdiran vo onun naticaliliyini
mioyyan edon osas dayaglardan biri hesab
olunur.

4. Huquqi va igtisadi amillor

Resosializasiya prosesinin - samarali  va
davamli sokilda hoyata kecirilmasi {igiin yalniz
psixoloji vo sosial miihitin uygunlugu kifayot
etmir; bu prosesin uguru hom do hiiqugi vo
igtisadi amillardon birbasa asilidir. Hiiquqi baza
fardin hiiqug ve azadliglarinin tomin olunmasi,
sosial midafis hiiququnun qorunmasi va
borabor imkanlarin yaradilmasi baximindan
resosializasiya prosesinin normativ gargivasini
formalasdirir. Bu ¢orcivo olmadan fordin
comiyyoto inteqrasiyasi qeyri-miayyan Vo
dayanigsiz olur. Eyni zamanda, igtisadi amillor
- masgulluq imkanlari, sosial taminat sistemlari,
maddi doastok proqramlari vo yasayis soraitinin
yaxsilasdirilmas1 — fordin mustaqil vo layigli
hoyat torzi qurmasina imkan veran 2Sas
sortlordir. Iqtisadi sabitlik olmadan
resosializasiya sothi xarakter dasiyir vo GoX vaxt
uzunmiddatli natico vermir. Belolikls, huqugi
vo iqtisadi amillor resosializasiyanin struktur
dayaglar1 kimi ¢ixis edarak, onun effektivliyini
tomin edon strateji elementlordon sayilir.

Notico olaraq, resosializasiya prosesinin
samaraliliyi yalniz fordin psixoloji
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xususiyyatlori ilo deyil, eyni zamanda onu shats
edon sosial, hiquqgi vo institusional muhitin
kompleks sokildo dostokloyici olmasindan
asitlidir. Bu amillor arasinda balans vo
koordinasiya tomin edildikds, resosializasiya
daha tasirli vo dayanigli naticalor verir.

Natica

Notico olaraq, resosializasiya prosesi
coxsayli sosial, psixoloji, iqtisadi va
institusional amillarlo qarsilighh olageds olan
mirokkob vo morhalali bir transformasiya
prosesidir.  Bu prosesin ugurla hoyata
kecirilmasi Gc¢lin fordin daxili hazirhig ilo
yanasi, onun otraf sosial mdhitinin, hiquqi
corcivonin, iqtisadi imkanlarin vo pesokar
dostok sistemlarinin adekvat vo funksional
olmasi zoruridir. Lakin realligda bu istiqgamatdo
bir sira ciddi ¢atinliklor meydana ¢ixir: psixoloji
mugavimot vo travmalar, sosial damgalanma vo
izolyasiya, issizlik vo sosial tominatin zaifliyi,
habelo hiiquqi bosluglar vo koordinasiya
catigmazlig1 resosializasiyanin effektivliyino
monfi tasir gostorir. Bu sababdan resosializasiya
yalniz fardi doyisiklik deyil, ham do sistemli

yanasma Vs institusional smokdasliq talab edan
bir prosesdir. Problemlorin aradan galdirilmasi
Uclin ~ huquqi islahatlar, sosial  dostok
programlarinin - genislondirilmasi, mdutoxassis
hazirhi@inin  giiclondirilmasi  vo  comiyyatin
maariflondirilmasi vacibdir.
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RESOCIALIZATION AS A SOCIO-PSYCHOLOGICAL PHENOMENON

Summary

Resocialization is the process of an individual adopting new forms of behavior and attitudes in
accordance with the norms and values accepted by society. This process, as an important phenomenon
in terms of social and psychological aspects, aims to reformulate the behaviors that the individual
acquired during the previous socialization stage, but which are considered inadequate or destructive
for certain reasons. Resocialization plays an important role, especially in penitentiary institutions,
rehabilitation centers, correctional institutions for children and adolescents, as well as when working
with individuals in need of psychosocial intervention. From a socio-psychological point of view,
resocialization is associated with the reshaping of personality, changes in social identity, renewal of
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the individual motivation system and development of adaptation mechanisms. Here, the influence of
the environment, support systems (family, professional assistance, social institutions), emotional-
intellectual resources and re-mastering of social roles act as the main factors. At the same time, the
individual's past experiences, internal psychological resistance and motivational level also play a
significant role in the resocialization process. Consequently, resocialization is a complex and
multifaceted socio-psychological phenomenon that ensures the integration of marginalized or deviant
members of society into society. Its successful implementation is one of the important conditions for
ensuring both the well-being of the individual and the social security and sustainability of society.
Keywords: resocialization, socialization, socio-psychological adaptation, behavioral change, social
norms and values.
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PECOILIMAJM3AILIUS KAK COLIMAJIBHO-IICUXOJOTMYECKUA ®EHOMEH
Pe3rome
Peconmanuzanus — 3To mporece, NoCpeICTBOM KOTOPOTro JJMYHOCTh IPUHUMAET HOBBIE (hOPMBI
MOBEACHHWA U OTHOIICHUA B COOTBETCTBUU C HOpMaMHU U HCHHOCTAMU, IPUHATBIMUA B O6HICCTB€. 9ToT
Ipolecc, Kak BaXXHOE SIBIIEHHME C TOYKU 3PEHUS COLMAIbHBIX M ICUXOJIOTMYECKHUX aCIEKTOB,
HarpaBJieH Ha iepepopMHUPOBAHUE MOIETIEH MTOBEIEHUSI, KOTOPbIE MHIMBU/T YCBOWJI HA TIPEIBLAYIIEM
JTarne COLHUAIN3allii, HO KOTOPBIE 1O ONpPEAeIEHHBIM MPUYMHAM CUMTAIOTCS HEaJeKBATHBIMHU WIIH
ACCTPYKTUBHBIMHU. Pecounanmaum{ HUrpact BaXHYIO POJIb, 0COOEHHO B NMECHUTCHIMAPHBIX
YUPEXKACHUSAX, PEAOMIUTALMOHHBIX IIEHTPAaX, HCHPABUTENBHBIX YUPSKICHUAX [UId JeTed |
MMOAPOCTKOB, a TAKKEC IIPHU pa60Te C JIMaMu, Hy > KJarOoIHUMHUCA B IICUXOCOIHAJIBHOM BMEIIATCIILCTBE.
C conManbHO-TICUXO0JIOTMYECKOM TOUKHU 3pEHHSI peCOLIMaIN3alUs CBA3aHa C EPEeCTPOMKON TMUHOCTH,
U3MCHCHHUEM COIIPIaJII)HOfI HUACHTUYHOCTH, OOHOBJIEHUEM CHCTEMBI MOTI/IBaIII/Iﬁ JIMYHOCTH, Pa3BUTUCM
MEXaHU3MOB aJaNTallH. 3/1eCh KJI0UeBbIMH (DaKTOpaMH BBICTYNAIOT BIMSHUE OKpY>KaloIIel cpeibl,
CHUCTEMBI MOAACPIKKHN (CGMB?I, HpO(i)eCCI/IOHaJ'H)Haﬂ IIoOMOIlb, COoIIHaJIbHBIC I/IHCTI/ITYTI)I),
HMOLMOHATBHO-UHTEIUIEKTYaJIbHBIE PECYpChl U IMepepacipeesieHne COUaNbHbBIX poseid. B 1o xe
BpeMA HpOIHJ'H)II\/’I OIBIT YCJIOBCKA, BHYTPCHHCC IICHXOJIOTHYCCKOEC COIPOTUBJICHHUEC U YPOBCHb
MOTHBAIIUH TAKXK€ UTPAIOT 3HAUUTENBHYIO POJIb B MPOLIECCE pecolMaan3alii. B KoHeuHOM HuTOTe
pecorrani3anys MpencTaBIseT co00i CI0XKHOE M MHOTOTPAHHOE COIMAIBHO-TICHXOJIOTHYECKOE
ABJICHHE, OOeCHeuuBalollee WHTErpaldi0 B OOIIECTBO WIEHOB OOILECTBa, MPOSBISIOMINX
MapruHaJIbHOC U JC€BUAHTHOC ITOBCACHUC. Ee ycneuiHas peain3anus ABJIACTCA OJHUM U3 BAXKHBIX
yCIOBUH, 00€CHeunBalOMIUX Kak OJaromnosydyde JUYHOCTH, TaK UM COLUAIBHYIO OE30MacHOCTb U
YCTOWYMBOCTDH OOIIECTBA.
KiroueBble ci10Ba: peconyanu3aiisi, COLMaIN3alMs, COLMATbHO-TICHXOJIOTUYecKas aJamnTanus,
HU3MCHCHUC MMOBEACHM, COIUAJIbHBIC HOPMBI U ICHHOCTH.
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