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DISLEKSIYA: ONUN XUSUSIYYOTLORI VO DOHP iLO KOMORBIDLIYi

Xulasa

Moqals disleksiyanin mahiyyati vo osas nozori mexanizmlorini otrafli sokildo izah edir.
Disleksiyanin fonoloji emal ¢atismazligi, vizual-sifahi inteqrasiya problemlori vo dyronma prosesino
tosir edon neyrobioloji faktorlar: xiisusi gqeyd olunur. Bununla yanasi, disleksiya ilo Diqqet Oskikliyi
va Hiperaktivlik Pozuntusunun (DOHP) komorbidlik soraitindo usaqlara neco tosir gostordiyi genis
sokilda tohlil olunur. Komorbidlik hallarinda usaqlarda icraedici funksiyalarin, digqetin davamliligi,
impuls nozarati vo is¢i yaddasin zoiflomasi noticasinde meydana ¢ixan longimalor arasdirilir.Maqgalodo
homginin davranis tonzimlonmasinds yaranan problemlorin dyronma v giindslik faaliyysts tasiri geyd
olunur. Homg¢inin oyun terapiyasinin bu usaqlarda emosional tonzimlonmoni va sosial uygunlagmani
giiclondirmasi izah edilir. Valideynlor vo miitoxassislor ligiin miixtolif dostok strategiyalar1 vo inkisafi
tosviq edan tdvsiyalor do toqdim edilir. Umumilikde magalo mdvzunun psixoloji vo pedaqoji
ohomiyyatini vurgulayir.
Acar sozlar: disleksiya, Diqqoat Oskikliyi vo Hiperaktivlik Pozuntusunun (DOHP), oyun terapiyasi,
komorbidlik.
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Giris sokilda geyd olunur va bunun ham diagnostik,
Disleksiya  usaqlarin  inkisafi,  tohsil hom do terapevtik baximdan boyiik ¢atinliklor
psixologiyasi vo nevropsixologiya sahalorininon  yaratdig: bildirilir.
¢ox  mizakiro  olunan  md&vzulardandir. 9sas hissa
Disleksiya ~ —  Oyronmo  bacariglarinin Fonoloji Defisit Modeli
formalasdirilmasina tosir edon neyroinkisaf Disleksiyanin on ¢ox qobul edilon nozori

pozuntusudur. Usaq normal intellekts sahib olsa izah1 fonoloji defisit modelidir. Bu modelo
belo,, horflori tanimaq, sézlori aydin sokilds osason, disleksiyanin osas mexanizmi usagin
oxumagq, yazida soslori diizglin uygunlasdirmaq fonoloji emal deyilon bacariglarda — yoni
kimi proseslordo ¢otinliklorlo garsilasir. Bu sOzlorin  sosloro  pargalanmasi, miiqayiso
cotinliklor usagin iimumi Gyronmo siirotina vo  olunmas1 vo doyisdirilmoesi kimi proseslords
akademik uguruna tosir eds bilir. Bu pozuntu ¢otinliyin olmasidir.Fonoloji sistemdaki yaranan
xususilo 0yranma bacariglarinin inkisafi zamani zoiflik oxuma zaman iki asas problemi yaradir:
ortaya ¢ixir vo usagin tohsil prosesinds ciddi 1.S6ziin sos qurulusunu diizgiin analiz eda
problemlora sobob ola bilor. Bozi usaglarda  bilmomok — usaq s6zlari kigik saslora bolmokda
disleksiya tok basina goriilsa do, genis bir qrupda  ¢atinlik ¢okdiyi {iglin onlarin taloffiiziinii tam
bu pozuntu digor nevroinkisaf pozuntulari ila qura bilmir.

birlikdo miisahids olunur. Onlardan an ¢ox rast ~ 2.Saslori siiratli vo avtomatik birlogdirmayi
golinani iso Diqqget Oskikliyi vo Hiperaktivlik bacarmamaq — bu iso yavas va sohvlorlo dolu
Pozuntusudur (DOHP). Komorbidlik halinin oxuya sobab olur.

yuksak olmast movcud elmi odobiyyatda genis
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Fonoloji emal zoifliyi olan usaq gordiiyi
sozlin torkibini ¢ox yavas sokildo qavrayir vo
naticado oxu prosesi beynin digor kompensator
sistemlorino yiikk salir. Bu sobobdon usaq
oxudugu motna tam diqget ayira bilmir,
mozmunu anlamaqda ¢otinlik ¢okir vo oxu
imumi olaraq somorasiz hala golir.Todqiqatlar
gostorir ki, disleksiyali usaqlarda fonoloji emal,
yoni saslori vo sozlori ayird edib iglomo bacarigi
zoifdir; bu zsiflik yalniz yazim1 oxumaqda yox,
danisiq dilini basa diismok vo sozlori tanimaqda
da problemlora sabab olur[1].

Suratli Avtomatlasdirilmis Adlandirma
(RAN) Defisiti

Usagin RAN bacarigt — yani sados vizual
simvollart (ronglor, roqomlor, horflor) tez vo
toroddiid etmodon adlandirmaq qabiliyysti —
oxu prosesinin salis vo axici olmasinda osas
movqe dasiyir. RAN zoif olduqda usaq gordiiyii
simvolu siiratlo taniyib adlandira bilmir, buna
goro do oxu zamani axiciliq pozulur, proses
yavaglayir \&) matnin biitlinliiytl
azalir.Aragdirmalar gostorir ki, RAN zoifliyi
disleksiyanin miihiim mexanizmlorindon biridir.
“Double-deficit hipotezi”na gors bir usagin hom
fonoloji bacarigi, hom do RAN performansi
zoifdirsa, bu iki ¢atinlik bir-birini giiclondirir vo
noticodo oxu inkisafi daha ciddi sokildo gerido
qalir. Bu saboabdan fonoloji defisitlo yanas1t RAN
zaifliy1 olan usaqlarda oxu hom daha yavas, hom
da daha geyri-doqiq olur[2].

Vizual-sifahi inteqrasiya modeli

Boazi todqiqatcilar disleksiyan1 tokca fonoloji
problem kimi deyil, vizual vo esitmo
molumatlarinin =~ beyindo  birlogdirilmesindo
gecikmo kimi izah edirlor. Usaq soziin
goriintiistinli vo sosini ayri-ayriliqda taniya bilir,
amma bu iki informasiyani eyni anda
birlosdirmokds ¢atinlik ¢okir. Bu da oxunun
avtomatiklosmosino mane olur.Arasdirmalar
gostorir ki, disleksiyali usaqlarda sol oksipito-
temporal bolgo, xiisusilo do VWFA, sozlori
tantyarkon daha zoif aktiv olur. Normal
oxucularda bu saho sozlori siirotli tanimaga
komoak edir, lakin disleksiyada proses longiyir.
Bundan basqa, VWFA ilo sol inferior frontal
korteks arasindaki alaqe do zeiflayir vo bu da
s0z-sos uygunlasmasinin ¢atinlogmosina gotirib
¢ixara bilir[3].
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Kognitiv voa Emosional Xarakteristikalar

Disleksiya yalniz oxu sahasinds ¢atinlik
yaratmir, hom do usaqlarin emosional vo
kognitiv inkisafina tasir gostors bilir. Davamli
akademik cotinliklor usaqlarda 6ziino glvanin
azalmasina, moktobo qarsi narahatliq vo stresin
artmasina sabab olur. Bu usaqlar tez-tez 6zlorini
digar hamyasidlarla miiqayiso edir vo daha ¢ox
soy gOstorsalor belo eyni naticoni  alda
etmadiklari G¢iin moayus ola bilirlar.

Disleksiyamin Kognitiv va Nevropsixoloji
Xususiyyatlari

Disleksiyanin  dyronmo prosesi (izorindo
tosiri ¢coxsahalidir vo yalniz oxu ¢atinliklori ilo
mohdudlagsmir. Bu pozuntu beynin dil emal
sisteminin igloma prinsipine dorin sokildo tosir
edir. Naticads fonoloji emal, is¢i yaddas, siiratli
adlandirma, vizual-Sos assosiasiyast,
informasiya igloma slrati kimi kritik kognitiv
sistemlorda gatinliklor yaranir. Disleksiyasi olan
usaglarin ¢oxu oxu prosesindo avtomatlagdirma
morholosine c¢atmaqda ¢otinlik  yasayir va
onlarda hor s6z sanki ilk dofo goriilmiis kimi
emal edilir. Bu, fonoloji va vizual emal sistemlori
arasinda sabit oalagalorin zoif quruldugunu siibut
edir. Disleksiyanin asas mexanizmlarindan biri
fonoloji emal defisitidir. Muasir todgigatlar
gOstorir ki, fonoloji stiur (PA) vo suratli
adlandirma (RAN) defisitlori disleksiya riskini
artirr - vo  hor iki defisit birlikde oxu
catinliklorinin asas faktorlarindan biridir[4].

Oxu prosesinin bu sokildo olmasi onlarin
umumi akademik gostaricilarine manfi tasir edir.
Disleksiyasi olan usaqlar hom fonoloji islok
yaddas, hom do markozi icraedici (central
executive) yaddas funksiyalarinda
homyasidlarindan zoif noticalor géstarirlor, bu
iSo oxu problemlorinin kognitiv oasaslarindan
biridir[5].

Disleksiyanin gorsol-mokan emal sistemino
tosiri do ¢ox Onomlidir. Bu sahods catinlik
yasayan usaqlar satirlori garisdirmaq, oxu
zamani goz harakatlorinds uygunsuzlug, sézlarin
vizual strukturunu tanimaqda ¢atinlik, sag va sol
anlayislar,mokan qavrayist kimi problemlorlo
qarsilairlar. Bu ciir ¢atinliklor oxu prosesini daha
yavas, yorucu va ¢aotin edir.

DOHP vo Disleksiyanin Komorbidliyi
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DOHP vo disleksiya birlikdo miisahido
olundugda usagin Oyronmo, davranis vo
emosional tonzimlomoa proseslori daha da
golizlosir. Bu iki pozuntunun komorbidliyi
usaqda hom diggoat, ham do 0yronma bacariglari
ilo bagli problemlorin eyni anda ortaya
¢ixmasina sabob olur. Bels usaqlar oxu prosesino
baslamaqda ¢atinlik ¢okir, diqgstlori tez dagilir
Vo faaliyyatlori bitirmokda ¢atinlik yasayirlar. Bu
isa tohsil miihitinds onlarin akademik tacriibasini
daha stresli hala gatirir.

Son arasdirmalar gostarir ki, disleksiya (DD)
vo diqget/hiperaktivlik pozuntusu (ADHD)
usaqlar arasinda 25-40 % civarinda komorbidlik
miisahido olunur[6]. Belo komorbid usaglarda
yalniz disleksiya vo ya yalniz ADHD olanlara
nisbaton islok yaddas, icraedici funksiyalar vo
fonoloji emal Gizro daha ciddi zaifliklor miisahido
edilir. Neyroimaging tadqiqatlar1 gostarir Ki, bu
usaglarda ag maddo traktlarinin struktural
xususiyyatlorinds dayisikliklor mévcuddur ki, bu
da oxu vo digget bacariglarina birbasa tosir
edir[7]. Bu naticalor gostarir ki, DD vo ADHD
komorbidliyini giymotlondirarkon ham kognitiv,
hom do neyroanatomik aspektlor noazoro
alinmalidir. DOHP-in hiperaktivlik,impulsivlik
va digqgot catinliyi komponentlori disleksiya ilo
birladikdo  Oyronmo  foaliyystinin  butln
morhalalorini  gatinlosdirir. Usaq  Oyronmo
prosesi zamani digqgatini moatna fokuslaya bilmir
Vo oxu davamliligt pozulur.Hiperaktivliyi bu
usaga basladig1 faaliyyoti davam etdirmoys vo
onu sona ¢atdirmaga mane olur. Homginin tez
yorulma va motivasiya itkisi do bu prosesin
kaskinlosmasina sobab olur.

Son tadgigatlar gosterir ki, disleksiya va / va
ya Attention-Deficit/Hyperactivity = Disorder
(ADHD) diagnozu olan usaqlarda impulsivlik
simptomlari hiperaktivlik vo impulsiv
davranis — ohomiyyatli daracads yiiksokdir . Bu
impulsivlik yalniz davranis sahasinds deyil, hom
do dyronmo vo diqgest saxlama gabiliyyatinda
azalmalarla ~ miisahido  olunur.  Oslinds,
impulsivlik va icraedici funksiyalarin zaifliyi bu
usaqlarin moktobds davamliliq, oxu va 8yronma
motivasiyasi baximidan ¢atinliklor yasamasina
gotirib ¢ixarir. Beloaliklo, emosional-davranis
impulsivliyi  disleksiya/ADHD  komorbidliyi
olan usaqlarda oxu va tohsil foaliyyatlorinin
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dayaniqligin1 azaltan vacib amil sayilir[8].Bu
komorbidlik hal1 hamginin usagin
Ozlinutonzimloma bacariglariin inkisafina mane
olur. Oziniutonzimlomods  ¢otinlik  usaqda
davranigina noazarotinin azalmasina, Gyronmo
prosesinds ardicilligin pozulmasina, tapsiriglarin
yarimgiq qalmasina, motivasiyanin itmasing va
tez yorulmaga sobab olur. Bu komorbidlik
halinda onsuzda oxuma ¢otinliyi yasayan usaqlar
olavo olarag diggotlorini toplamaqgda c¢atinlik
gokirlor. Bu iso onsuzda c¢atin olan Oyranmo
prosesini daha da ¢atinlosdirir.
Ozunutanzimloma Bacariglar1 vo  Oxu
Prosesi
Ozlnltonzimloma  usagin  davranislarimi,
emosiyalarint vo idrak foaliyyatini nozarotdo
saxlamaq  bacari@idir.  Oyronmo  prosesi
Ozlnutonzimloma ilo six olagelidir. Usaq oxu
zamani diqqstini qoruyub saxlamagi, oxu
prosesini tonzimlomoayi Vo tapsirigi
tamamlamagi  bacarmalidir. Amma  hom
disleksiya, ham do DOHP zamani bu proseslarin
hamust ¢otinlogir. Usagin diqqoti tez-tez yaynur,
verilmis tapsirigi tamamlamaqda ¢atinlik gokir,
sobrsiz oldugu tigiin talasarak tapsiriglari etmoya
calisir vo bu zaman bir gox sahvlors yol verir.
Usaqglarin ~ oziiniitonzimlomoa  bacariqglari,
xususilo  diqgesti  yOnoltmok, davranisi  vo
emosiyalar1 idaro etmok qabiliyyatlori, erkon
moktob dovriindo oxu vo yazi bacariglarinin
inkisafinda miithiim rol oynayir. Aragdirmalar
gOstarir ki, bu bacariqlart yiiksok soviyyadas olan
usaqlar oxu vo yazi tapsiriqlarinda daha sabit vo
effektiv naticalor slds edirlor. Ozuniitonzimloma
yalniz qisa miiddatli tapsiriglarin  yerino
yetirilmasina kémak etmir, hom do tapsiriqlarin
planlagdirilmasi, prioritetlorin toyin edilmasi va
uzunmuiddatli akademik magsadlora catmaqda
Oonamli rol oynayiwr. Bundan olave, gucli
Ozlinutonzimlomo  usaqlarin  motivasiyasini
artirir vo akademik foaliyyatlordo davamliliq
saviyyasini  yiksaldir. Bu sobobdon, erkan
dovrds 6zlnutonzimlomo bacariglarinin inkisaf
etdirilmosi, hom davranis uygunlugu, ham do
oxu-yazi bacariglarinin tokmillosdirilmasi Ugun
vacib hesab edilir[9].
DOHP  vo  disleksiyanin  koasigmosinda
0zlnltonzimlomos  pozuntular1 daha kaskin
formada miisahida olunur. Usaqlar tapsiriqlarina
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baglamaqda ¢atinlik cokir, yarim¢iq qoyur va
diggati uzun muddat saxlaya bilmir, otrafdaki
obyektlar onun diggatini yaymdirir. Bu iso todris
prosesinds ham muollim, ham valideyn, ham ds
usaq iiclin bir ¢ox ¢otinlik yaradir.

Disleksiya va DOHP-in Komorbidliyinin

Usaq Inkisafina Tasirlori

Disleksiya vo DOHP birlikds olduqda usagin
oyronmo templori, akademik performansi vo
sosial-emotional davranis tonzimlomasi daha
murokkab bir prosess gevrilir. Bu komorbidlik
zamani usagin beynindos ham fonoloji emal, hom
do icraedici funksiyalar paralel sokildo zaifloyir.
Noticads usaq tokca Gyronms gotinliyi yasamur,
hom do diggstini davam etdirmak, impulslarin
kontrol etmok va foaliyyatlori ardicilligla yerino
yetirmokds c¢atinlikarlo Uzlosir. Bu komorbid
tosir usagin sinif mihitindo daha ¢ox
problemlarls garsilasmasina gatirib gixarir.

Oyun Terapiyasinin rolu

Oyun terapiyast disleksiya vo DOHP-in
birlikds oldugu usaqlarda emosional, davranis vo
6zlnltonzimloms bacariglarini1 dastokloyan oan
effektiv. mudaxilo formalarindan biri sayilir.
Oyun usaq ti¢tin hom 6zund ifads vasitasi, hom
doa tahliikasiz 8yranma formasi oldugu tigiin usaq

cotinliklorini  emosional sokildo emal edo
bilir.Oyun terapiyasi vasitasilo usaglar 06z
davramiglarimi ~ tonzimlomoyi,  duygu veo

diistincolorini kontrol etmayi, diggotini idaro
etmoayi Gyranirlar.

Oyun-ssasli  midaxilolor (play therapy /
play-based intervention) DOHP vo oxu/yazi
catinliklari olan usaqglar {igiin goxolgiilii fayda
toklif edir. Mosolon, DOHP diagnozlu 5-11 yash
usaqlar tizorindo aparilmis tosadlfi nozaratli
todgigat gostarir ki, oyun terapisi sosial oyun
bacariglarini shomiyyatli doracads artirir va bu
effekt uzunmaddotli idi[10]. Eyni zamanda,
disleksiya ilo mubarizo aparan usaqlarda oyun
terapiyasi sosial anxiety, tonhaliq vo depressiya
kimi emosional yiikii azaltmaqla yanasi, oxu vo
basa diismo bacariglarin1 da yaxsilagdirib[11].
Bu naticalor gostorir ki, oyun terapiyasi yalniz
davramis / sosyal bacariglart deyil, ham do
kognitiv vo emosional funksiyalar1 dastokloys
bilor — yani oxu, diggsat, motivasiya va sosial
uygunluq kimi c¢oxsayli saholori eyni anda
guclondira bilar. Bu sobsbdon, DOHP va ya
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disleksiya (vo ya har ikisi) diagnozu olan usaqlar
Uclin midaxilo programlarinda oyun-terapiyasi
yanagmasi kompleks vo integrativ dostok
strategiyasi kimi nazordon alinmalidir.

Naticalarin Umumi Tahlili

Yuxarida verilmis nazari malumatlar gostorir
ki, disleksiya vo DOHP-in komorbid oldugu
hallarda usagin idrak, emosional vo davranis
inkisafi daha da ¢atinlasir. Fonoloji emal zaifliyi
dyronmo prosesini ¢atinlosdirdiyi halda, digqot
saxlanilmasindaki ¢atinliklor usaq tligiin 6yronma
prosesini daha da agirlasdirir. Bu sababdon
komorbid populyasiya ti¢iin oyun terapiyasi kimi
hom kognitiv, hom davranis, hom do emosional
saholori ohato edon midaxilo programlarina
ehtiyac yaranir.

Oyun-terapiya vo oyun-osasli miidaxilalor
ADHD diaqgnozlu usaqlarda impulsivlik, digqoet
daginiglig1 va sosial bacariq ¢atismazliglar: Kimi
simptomlar1 azaltmaga komok edo Dilar.
Masalon, 5-11 yas arasi usaqlarla aparilmis
nozaratli todqigatda oyun-asasl program onlarin
sosial oyun bacariglarini, empatiya vo Unsiyyat
gabiliyyatlorini ohomiyyatli daracada
yaxsilasdirmigdir[12]. Bununla yanasi, digor
todqiqatda usaglar 8 sessiya oyun terapiyasi
aldigdan  sonra  hiperaktivlik vo  diggst
pozuntularinda statistik olaraq monali azalma
miisahido olunmusdur[11]. Bu naticalor gostorir
ki, oyun terapiyas1 moaktabagodar vo moktob yasl
usaqlarda yalniz davranig problemlorini deyil,

hom do digget, impuls nozarsti  va
sosial-emosional funksiyalarin  inkisafim
dostokloyan  yararli miidaxilo metodudur.

Belaliklo, disleksiya va ya 8yranma gatinliyi olan
usaqlarda — xutsusilo ADHD komorbidliyi varsa
— oyun terapiyasini todris, ¢alisma vo sosial
dostok programlarina olave etmok dayarli ola
bilor.Bu mogalonin naticalori  gostarir ki,
disleksiya vo DOHP-in koorbid sokildo olmasi
usagin inkisaf prosesino daha gucli monfi
tosirlor gostorir. Bu sahads ¢alisan miitoxassislor
ucun an 6namli olan masalo usagin ¢atinliklorini
tokco dyronmo va diqgst problemi kimi deyil,
bltov psixoloji sistem kimi giymatlondirmakdir.
Magqalanin asas tovsiyalari:
1.Erkon diagnostika
planlasdirilmasi

sistemlarinin
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2.0yun terapiyasi ilo koqnitiv texnikalarin birgo
islonilmasi

3.Muallimlor tgun xdsusi telim proqramlarinin
artiritlmasi

4.Ailalar tgun psixotalim
5.Usagin emosional
mohkamlandirilmasi

resurslarinin
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DYSLEXIA: ITS CHARACTERISTICS AND COMORBIDITY WiTH ADHD

Summary
The article explains the essence and main theoretical mechanisms of dyslexia in detail. The
phonological processing deficits of dyslexia, visual-verbal integration problems and neurobiological
factors affecting the learning process are particularly highlighted. In addition, how dyslexia and
Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) affect children in comorbid conditions is
extensively analyzed. The delays that arise as a result of the weakening of executive functions,
attentional sustainability, impulse control and working memory in children in cases of comorbidity are
investigated. The article also notes the impact of problems in behavioral regulation on learning and
daily activities. It also explains how play therapy strengthens emotional regulation and social
adaptation in these children. Various support strategies and recommendations for parents and
professionals that promote development are also presented. Overall, the article emphasizes the
psychological and pedagogical importance of the topic.
Keywords: dyslexia, Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD), play therapy, comorbidity.
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JIUCJEKCHUSA: EE XAPAKTEPUCTUKHU Y CONNYTCTBYIOIIMUE CBOMUCTBA CABI

Pesrome

B crarbe noapoOHO n3nararTcs CyuiHOCTh U OCHOBHBIE TEOPETUUECKHE MEXAHU3MBbI JUCIEKCHU.
Ocob6oe BHUMaHUe ynensercss 1epuuuTy GpoHOIOrnyeckon o0paboTKU MpH JUCIEKCUH, IpodIemMaM
BHU3YyaJbHO-BEPOATLHOM MHTErpallid U HEHPOOHOJIOrHYeCKHM (aKkTopaM, BIUSIOIIMM Ha IMPOLECC
obyuenus. Kpome Toro, moapoOHO aHaIM3MpyeTcs BIMSHHUE AUCIEKCHHM M CHUHApOMa Jeduiura
BHUMaHus ¢ runepaktuBHocThio (C/IBI') Ha nereit ¢ koMOpOMAHBIMU cocTOsIHUSAMU. M3ydarorcs
3aJIepKKU  Pa3BUTHUS, BO3HMKAIOLIME BCIEACTBUE OCIAOJIIEHUS HCIOJHUTENBHBIX (QYHKUUH,
YCTOWYMBOCTH BHUMaHUS, KOHTPOJISI UMIYJILCOB U pabouel maMsTH y AeTel ¢ KOMOPOUTHOCTHIO.

B cratbe Takke oTMeuaeTcs BIMSHUE MPOOJIEM B PEryislUM MOBEACHHUS Ha oOydeHHe u
MOBCEIHEBHYIO  JIESTENIbHOCTh. Takke OOBSACHSETCS, Kak UrpoBas Tepamusi yCHUIIUBAET
SMOLIMOHAIBHYIO PETYISALNIO U COLMAIBHYIO aJanTanuio y 3tux jnereil. [IpeacraBinens! pa3inuyuHble
CTpaTernu NOJJEPX KU M PEKOMEHJAIUU JUIs POAMTENEH U CIEeUUaINCTOB, CIIOCOOCTBYIOIINE
pa3BuTHIO. B 11€510M, B CTaThe MOAYEPKMBAETCS ICUXOJOTMYECKAs M INeJarornyeckasl 3Ha4YMMOCTh
JAHHOU TEMBI.

KiroueBble cioBa: jguciekcus, CHHApPOM Jeuuurta BHUMaHMA ¢ runepaktuBHocThio (CIBI),
UrpoBasi Tepanus, KOMOPOUIHOCTD.
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