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IDMAN GEYIM TORZININ FORMALASMASI MORHOLOLORI

Xiilasa

Mogalodo miiallif idman geyimlorinin  19cu osrdon baslayaraq ohali arasinda neco
populyarlasmasindan séhbot agir. Bu moagalods misllif mixtalif dizaynerlorin idman geyimlarini
giindalik geyimo ¢evirmoasini vo ohali arasinda idman uniformalarina maragmn artma sabablorini
todqiq edir. Kegmis moshur idmangilarin tadricon moda alomina goalmasi, mashur idman moda
evlorinin yaranmasi, ohali arasinda yaranan tolabatlarla soslogsmosini vo idam iislubunun diinya
ohalisinin ¢ox hissasinin hayat torzino ¢evrilmasini siibut edon faktlar bu mogalods 6z oksini
tapmusdir. Bununla yanasi, magalods hansi idman novlorinin daha ¢ox doba golmasi va onlarin
ugradig1 doyisikliklor izah olunur. idman modasmin digor iislublarla cox asan sokilda vahdatoa girorok
yeni-yeni {islublara gatirib ¢ixmasi1 barodo miisllif bir nego faktlar arasdirmigdir. Hazirda idman
islubu comiyyatimizin biitiin saholorino coroyan edorok, formalasir vo miixtolif ndv tslublarla
birlagarak yeni sokilda doba galir.

Agar sozlori: idman iislubu, idman noviori, "Preppi” iislubu, “Lacoste” brendi, “Maison de
l'"Amitié” moda evi.

UOT: 74.01/.09
DOI: 10/54414/EXEL5886

Giris gsas matn
Idman iislubu 19-cu asrin avvallorinds ingil- 19-cu osrin sonlarinda
torodo yaranmusdir. Rahathq vo praktiklik Bo-  geyri-pesokar idmana hs-
yiikk Britaniya comiyyatindo idman islubuna  vas biitiin Avropani biirii-
maraq yaratmaga basladi. Mohz bu maragdan  miisdii. O zamanlar xiisu-
irali galorok hazir geyimlor 6lko orazisindo aktiv ~ silo qgolf, tennis, Kigik
sokildos satilmaga basladi. futbol, velosiped vo at
Idman geyimlori bir nego on illikdir ki, geyim  siirmo kimi idman ndvlori
modasina foal sokildo daxil olmusdur. Uzun  dobds idi. Biitiin bu id-
miiddat osas tendensiya “atleisure” adli lizlub ~ man ndvlori li¢iin xiisusi,
olaraq qalirdi, bu iislub idman vo tosadiifi ele-  rahat geyim tolob olu- =
mentlorin vohdstindon amolo golmisdi. Model-  nurdu ki, bu da 6z névba- ==
yerlor bu tislubun ugurlu olacagini hiss edorok  sindo  tadricon giindalik heyatln miixtolif
kolleksiyalarin1 yaratmaga baslayirlar. On son  saholorino niifuz etmoys basladi. Fransada ilk
kolleksiyalarda dizaynerlor artiq onu digor ele-  olaraq idman {islubunu dobo Coco Chanel
mentlorlo qarigdirmurdilar. Bu moagalods hansi  gatirdi, lakin buna baxmayaraq giindslik hoyatda
idman novlorinin moda kolleksiyalarinin yaran-  bu dob daha ovvol istifado olunmaga
masinda rol oynadigindan danismagq istordik. baglamigdi.[2] Uzun otoklor velosiped stirmok
tigiin uygun galmadiyindan onlar dizo gadoar olan
otoklarlo oavoz olunmaga basladi. Kroket, tennis
Vo qolf oynamaq tiglin kostyumlar tadrican satisa
¢ixardilmaga baslad1.
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Burda ilk 6nco “Preppi” iislubundan danis-
maq yerino diisordi. Bu iislub Amerikada 6ton
asrin 50-ci illarinde meydana golmisdi. Ovvalca
“preppi” elit tohsil miiassisalorinin talobalarini
ohato edon asl subkultura tslubu hesab olu-
nurdu. Cox vaxt belo tohsil ocaqlarinda yalniz
varli valideynlorin usaqlar1 oxuya bilardi. Qeyd
etmok lazimdir ki, “preppi” iislubu yalniz
gorilinlis demok deyildi. Bu iislubda geyinon soXxs
ticlin hayat torzi ¢ox vacib idi. Bu istigamatin
parlag niimayandosi biitiin etiket gaydalarina
riayat edon, oxlagi prinsiploro hdrmot edon vo
olbatto ki, saligali bir goriiniiso sahib olan, sla
oxuyan talobo olmali idi. “Preppi” tislubunun
asas elementlori dama-dama koynoklar, trikotaj
jiletlor, polo koynoklor, blazerlor, toxunma
sviterlor, A-line paltarlar, sortlar vo ya Bermud
sortlari, dizdon yuxari, bikiili otoklor hesab
olunurdu. Bu iislubda cins salvarlar da istifado
olunurdu. Geyimlarin istehsali ti¢iin yalniz tabii
pargalardan, xiisuson yun, katan, kagmir, pam-
bigdan istifads edilmali idi. Homginin bu iisluba
aktiv daxil olan aksesuarlara boylik digqot
yetirilmali idi. Aksessuarlar zorif vo bahali
zorgorlik osyasi ola bilordi - masalon, inca
asilganl kicik brilyantlarla bozodilmis sirgalar.
Bu goriiniis olcoklor vo kigik hocmli ¢anta ilo
tamamlanirdi. Qalstuklar, sa¢ lentlori, miixtalif
sa¢ sancaqglar1 da bu tslubda eleqant sokilda
genis istifads olunurdu.

Ayaqqabilar yiiksok keyfiyyotli materialdan
hazirlanmali vo ¢ox rahat olmali idi. Balet
ayaqqabilari, mokasinlor, kicik dabanli ayaq-
qabilar miikommol gériinmali idi. Uslubun osas
xarakterik ronglori: agiq gohvayi, qirmizi, bej,
tiind mavi, xaki idi.

Kegan asrin 60-c1 illarinda, “preppi” tslu-
bunun populyarliginin ardinca, six materialdan
hazirlanmig sortlar, polo koynoklor va sviter
paltaralr dobs goldi. 60-c1 illorin sonlarinda
idman tislubu modada rasmi bir tendensiya Kimi
tanindi. Buna Andre Courrége vo Pierre Cardin
kimi moaghur dizaynerlorin tosiri sobab oldu.

1920-1930-cu illords asrin avvallorindan
stiratlo inkisaf edon idman faaliyysti getdikco
daha da populyarlagdi. 20-ci illordo qadin
otoklorinin uzunlugunu qisaltmaq, qadin qarde-
robuna salvarm daxil olmasi, 30-cu illarin nazik
parcalardan tikilmis uzun, xisusi tikiligli
paltarlar, c¢imorlik geyimlori, miixtolif idman

novlari ilo masgul olmaq imkani - biitiin bunlar
harmoniya talob edirdi. Bu dobda geyinan soXs
gdzol badon formasma malik olmali idi. Idman
modasi badon qurulusunu vurguladig: sababin-
don ohali idman zallarina can atmaga basladi.
Xiisusilo gadinlar miikommal goriiniis {igiin,
idman islubuna uygunlasmaq magsadilo masq
etmoys basladilar.

Bununla yanas1 idman karyerasin1 bitirdikdon
sonra bazi moshur idmangilar idman {islubunda
paltarlar yaratmaq gorarina goldilor.

Belo idmangilardan biri do 1933-cii ildo “La-
coste” brendini yaradan Fransa tennis ¢empionu
René Lacoste idi. O, 6z moda faaliyyatins tennis
Vo qolf oyungulari iigiin nozords tutulmus polo
koynok tikmoklo basladi vo todricon onun
biznesi istirahot ti¢lin geyim va ayaqqabi istehsal
edon nahang bir sirkats gevrildi.

1930-cu illords Parisdo moda diinyasinda
yeni bir ad meydana ¢ixd1 - modelyer Madeleine
de Rauch. Madeleine 20-ci osrin innovativ
ideyalarin1 hovaslo gabul edon gonc miitaraqqi
qadmlarin kateqoriyasina aid idi. Idmani - konki
Vo velosiped siirmayi, lizmayi, tennis oynamagi
cox sevirdi. 1916-c1ildo Madeleine, 1920-ci ilda
Fransa milli xokkey komandasinin kapitani olan
xokkeyci Alfred de Rauch ilo evlondi. 1928-ci
ildo bacilar ilo birlikdo Madeleine de Rauch
"Dostlug Evi" (Maison de I'Amiti¢) adh ilk
moda evini agdi, onun amayi naticasinds daha
anonavi geyimlorlo yanasi, rahat istirahot {igiin
coxlu modellor yaradildi. 1932-ci ildo Made-
leine de Rauch moda evi acildi. Moda tarixindo
Madeleine de Rauch gorkomli idman geyimi
dizaynerlorindan biri kimi taninir.

Idman modasinin basqa bir ulduzu 1932-ci
ildo Parisdo moda evini agan Fransiz Vera Borea
(Vera Borea) grafinya di Regoli (Countess di
Regoli) idi. Vera uzun miiddat idmanla masgul
olmusdu, buna géra do modelyer kimi idman va
istirahot {iglin ucuz va rahat paltarlar yaratmaga
gorar vermisdi. O, modellori iicilin trikotaj,
pambiq, kotan, flanel materiallarindan istifado
edirdi. Onun modellori rahathq vo zorifliyi
0ziinds birlosdirirdi.

1940-c1 illorde ABS-in dag xizoklori tizro
Olimpiya komandasmin {izvii, ikinci Diinya Mii-
haribasi illorinds ABS Hoarbi Doniz Qiivvalo-
rindo tolimatgi isloyan aviator Ann Taylor
Bonfoey xizok kostyumlarini dizayn etmok
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Qorarina galir. Onun o illords “Harper's Bazaar”
jurnalinin redaktoru olan rafigesi Diana Vriland
kegmis idmangimin fikirlarindon ilham alir. Ann
Taylor Bonfi tokco modelyer deyil, ham do
modelo ¢evrilorok diinyaya idman geyimlarinin
dobli, gozal vo hotta cazibadar ola bilacayini
gostorirdi. 1967-ci ildo onun adi “Harper's
Bazaar” jurnalinin "Diinyanin 100 Gozoli
modeli" siyahisina daxil edilmigdir. Ann Taylor
Bonfi moda diinyasinda bir model kimi "stil
ikonalar1" adlandirilanlardan biri oldu.

1952-ci ildo ingilis tennisgisi Fred Perri
avstriyall tennis¢i Tibbi Veqner (Tibby Wegner)
ilo birlikdo moshur Fred Perry geyim markasini
yaratdi. ©Ovvalca “Fred Perry” brendi altinda kisi
polo kdynoklori istehsal edildi. Bundan sonra
sirkot genislonmoys basladi. Illor kecdikco bu
marka populyarliq qazandi. Onun ¢esidino
“harrinqton” godokgalor, idman ayaqqabilari,
tennis Gislublu paltarlar, miixtalif trikotajlar vo
saira daxil oldu.

1950-ci illarda, eyni zamanda ke¢gmis tennis¢i
olan ingilis Ted Tinling idman va gozalliyi
birlosdirarok gadin tennisgilorin uniform dizay-
nina basladi vo onun yaradiciligi professional
tennis diinyasinda boyiik miibahisalora sabab
oldu.

Miiasir dillo desok, idman moda dizayneri
olmus ke¢mis idmangilarin yaratdigi iislubu
“idman gozolliyi” adlandirmaq olar. Bels ki, bu
vaxta godor giindalik hayat ilo idman arasinda
bir sorhad var idi. Idman dizaynerlori bu sarhad-
di sokorok idman iislubunu adi insanlarin
hoyatina gatirdilor.

1930-cu illordo ABS-da geyimdos asudos vaxt
Vo idman  islubunun on  ohomiyyatli
yaradicilarindan biri, “Clarepotter” brendi idi.
Bu brend adi altinda istehsal edilan zorif, lakin
eyni zamanda ¢ox sado Vo rahat paltar1 dizayner
Kler Potter (Clare Potter) yaradirdi. Bu dizayner
hom ABS da, hom do biitiin garb alominds ¢ox
tezliklo moshurlasda.

1930-cu illords Amerika demokratik moda-
smin basqa bir ulduzu, kiitlovi istehsal iigiin
giindalik geyimlori, o ctimladon idman geyim-
lorini yaradan modelyer Kler Makkardell idi.
Sonradan o, (Claire McCardell) giindalik geyim
Vo istirahot modasi sahasindo Amerikanin on
bdyiik dizayneri adlandirilacaq.
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20-ci osrin birinci yarisinda Amerika dizay-
nerlori vo geyim istehsalgilar1 giindalik geyim
alominds galisaraq, idman tislubunun inkisafina
boyiik tohfo verdilor, giindolik geyim iigilin
demokratik, funksional vo rahat modellor
hazirladilar, idman uniformalarmi giindalik
hoyata uygunlasdirdilar, bu vaxta qodor sirf
idman geyimi hesab edilon paltarlar1 doyis-
dirorok, idman vo modani birlosdirdilor. Bu
dizaynerlar 1930-cu illordon 1960-ci1 illoro godor
istirahat vo agiq hava geyimlori, miiasir idman-
g0zollik tendensiyanin yaradicisi oldular.

20-ci osrin birinci yarisinda diinyaya qeyri-
real dobdabali glamur {islubunu niimayis etdiran
“Hollivud”, idman movzusundan da yan
kegmadi, kino ekranlarinda vo mashur nagrlarin
sohifalorinda zorif idman geyimindo ulduzlar
peyda oldu.

1927-c1 ildo Italiyada Samuel Qoldvormun
(ata) basladigr isi 1940-ci ildo davam etdiron
amerikali idman dizayneri Robert Qoldvormun
(ogul) rahborlik etdiyi moda evi - “Goldworm”
sirkoti meydana ¢ixdi. 1947-ci ildo Milanda
Mmoskunlasan  Robert Qoldvorm  Amerika
praktikliyi vo italyan gozalliyini birlosdiran
trikotaj mohsullari istehsal etmoyas basladi.

Ikinci Diinya Miiharibasindan avval moshur
atletika idmangis1 olan Ottavio Missoni, dostu,
eyni zamanda moshur idmangt Giorgio
Oberveger ilo birlikdo Triest sohorinda trikotaj
istehsali sirkoti yaradir. ©vvalco idmangmin iki
dostu idmangilar ii¢iin paltar tikmoyo basladilar.
Bir il sonra “Venjulia” geyim xotti Londonda
kegirilon Olimpiya Oyunlarinda italiya idman-
c¢ilarinin rosmi formasina ¢evrildi.

1948-ci ildo London Olimpiadasinda Ottavio
galocak hoyat yoldasi Rosita Jelmini ilo tanis
oldu. Rosita Jelmini nin ailosi Lombardiyada sal
Vo sorf istehsal edon fabriko sahib idi. Rositanin
vatonina golon Missoni ciitliiyli kigik bir
toxuculuq emalatxanasi yaradir vo 1958-ci ildo
Missoni Milanda ilk “Milano-Simpathy” kollek-
siyasini toqdim edir vo rahat trikotaj mohsullari
toblig edon basqa bir sirkato ¢evrilir vo moda
ictimaiyyatina trikotajin yiiksok modaya layiq
oldugunu stibut edir.

1920-ci ildon 1940-c1 illora gadoar idman vo
istirahot torzi biitiin diinyada getdikco daha ¢ox
parastiskar toplayir. Buna diinya idman haro-
katinin inkisafi - Olimpiya Oyunlari, Diinya
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Cempionatlari, Avropa Cempionatlari, olkalor
daxilinda kegirilon biitiin nov yariglar, badan
torbiyosi vo idmanin tobligino  yonolmis
imummilli proqramlar, idman jurnalistikasmnin
inkigafi, idman istehsalinin genislondirilmasi
komok etdi.

Istirahot vo idman geyimlorinin satis1
getdikco daha ¢ox univermagqlar torafindon
asanlagdirilirdi. Moda jurnallarinda vo Kkino
ekranlarinda idman va istirahot ti¢iin geyimlar,
idman tslubu tez-tez goriinmayo basladi.

Son vaxtlara godor ohalinin kasib tobagoasi
ticlin hesab olunan trikotaj momulatlar1 rahathiga
can atanlar {i¢iin comiyyatds avozolunmaz geyi-
mo ¢evrildi. Isti qalm sviterlor vo kigik zorif
sviterlor, jemperlor, trikotaj kardiganlar, yumsaq
Vo rahat trikotaj kostyumlar 20-ci asr modasinin
ayrilmaz hissasine gevrildi.

Trikotajla ustaliqla isloyan dizaynerlor onu
podiumlara ¢ixardilar, trikotaj boyiik moda
diinyasina daxil oldu, bu parca novii artiq ikinci
dorocali gobul edilmadi vo burada idman
tislubunun rolu avezolunmaz idi.

1950-1960-c1 illords dobdo idman va istirahat
mdvzular1 bir qoder arxa plana kegdi. Insanlar
digar moda oyunlarna aluds oldular, lakin 20-ci
asrin avvallorinds yaranan yeni tendensiyalar
artiq izsiz yoxa ¢ixa bilmozdi, buna gora do bu
onilliklorin goriiniisiinii  yaradan modelyerlor
idman tislubuna dair dizayn baxislarni artirdilar.

Atletik tslub sonraki onilliklordo daha da
inkisaf etdirilon ¢oxillik bir mévzu olaraq qald.

1970-ci illordo demokratik modanin an
moshur dizaynerlorindan biri sads, rahat va eyni
zamanda zorif paltarlar yaradan amerikali Geof-
frey Beene idi. Been idmandan ilham alaraq
idman geyim dizaynin1 axsam paltarlar1 {iciin
istifado etmok, eloco do kisi modasmin
elementlorini qadin modasina gotirmak Kimi
g6zal iisuldan istifads etdi.

Amerikali modelyer Ralf Lauren ‘“Norman
Hilton” geyim sirkotinin maliyys dostayi ilo at
pologusunu tasvir edon moshur ticarat nisani
olan “Polo Ralph Lauren” sirkatini geydiy-
yatdan kegirdi. ©vvalco “Ralph Lauren” maga-
zasinda yalniz qalstuklar satilirdisa, lakin son-
ralar sirkot genislonmoys bagladi vo onun
¢esidine idman islubu va zarifliyi birlosdiran bir
sira ogyalar, o ciimlodon kisi modasmin tasiri
altinda tikilmis qadin geyimlori daxil oldu, bu

“birlosmo” vo ya “uniseks” tendensiyanin bas-
langict oldu. Kisi geyimlori iislubunda tikilmis
ag pambiq koynoklori artiq qadinlar geyino
bilordi. Polo kéynoklor Ralph Lauren mohsul-
larinin daimi komponenti idi. “Ralph Lauren”
geyim markast sadalik vo  dobdobonin
tocosstimiing ¢evrildi.

Karyerasina 1945-ci ilds baslayan basqa bir
amerikali modelyer Bill Blass 1970-ci illordo
“Bill Blass Limited” sirkatini qurdu, o da idman
Vo moda, dobo tosadiifi golon vo doabdobali
geyimlori birlagdirarak tacriibalor aparirdi.

1968-ci ildon Anna Klein ABS-da idman
geyimi dizayneri kimi islomays basladi, 1970-ci
illordo moda dizaynerlori Roy Halston va Calvin
Klein rahat geyimlori ilo getdikco daha ¢ox
digqgati calb etdi.[6]

1970-ci illords diinya modasinda cins salvar
bumu dovrii basladi. 19-cu osrin ortalarinda
San-Fransiskoda Almaniyadan olan miihacir
Levi Strauss 1870-ci illordon cins salvarlar
istehsal etmays baslayan “Levi Strauss & Co”
sirkotini yaratmisdi. Straussun yoldasi Jacob
Davis torofindon “Davis” adli par¢imli, dar is
salvarlar1 icad edilmisdi. 20-ci asrin 1950-ci
illorindan baslayaraq todricon ganclarin sevimli
Vo geyri-rasmi geyimina ¢evrilon cins salvar
getdikcoa populyarlasir. 1960-c1 illards hippilor
Vo digar gonc iisyangilar sayasinds jins modasi
inanilmaz siiratlo yayildi vo 1970-ci illordo osas
diinya trendino ¢evrildi. Sonradan “jeans” idman
islubunun ayrilmaz hissasins ¢evrildi.

1970-ci illarin avvallarindon idman geyim-
lorinin dizayn1 ilo mosgul olan amerikali dizay-
ner Calvin Klein 1978 — ci ilds diinyada ilk dofa
olaraq dizayner cins salvarlarin satisa ¢ixard.

Idman modasinda osl bum 1980-ci illordo
basladi. idman ve aktiv istirahot iiciin nozorda
tutulmus geyimlor dob halini aldi, insanlarin
idman islubunda olan ogyalara utilitar
miinasibatini arxa plana kecirdi.

1982-ci ildo amerikali aktrisa Ceyn Fonda
bodii gimnastika - aerobika tizro mosqlordon
ibarat ilk video programini buraxdi vo tezliklo
biitin diinya idman hayat torzi iislubuna
heyran oldu. Idman hoyat torzi kino ekranlarinda
vo moda jurnallarinin sohifalorinds  yayim-
lanirdi. Leggings, krossovkalar, koynoklor, elas-
tik bas bantlar, beysbol papaqlary, idman
cantalar1 super dob halina galdi, bir sozlo, uzun
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illor pesokar bir istigamat olan vo moda seqmenti
kimi gobul edilmoyan hor bir idman atributu
daba golir. Moda gesidi har kasin sevimli cinslori
ilo tamamlanirdi.

1980-1990-c1 illordo getdikco artan idman
modelyerlori idman mdvzusuna miiraciot etmo-
ys, idman geyimindon elementlor gotiirmays,
onu dayisdirmays, eksperimentlor aparmaga,
sirf idman geyimlorini digor islublarla birlos-
dirmoyo basladilar. idman iislubu moda diinya-
sinda uzun miiddstli kok salmigdir. Aktiv geyim
Vo idman geyimi arasindaki xotlor getdikco
soffaflasir, bir ¢ox insanlar giindalik geyim kimi
idman kostyumlari, idman sviterlori, idman
ayaqqgabilart1  vo digor idman geyimlori
geyinmoyi iistiin tuturlar.

Biitiin sonraki onilliklordo hom gdrkomli
dizaynerlor, hom do demokratik geyim
istehsalgilar1 daim idman moévzularma miiraciot
edirdilor. Idman mévzusu Marc Jacobs, Donna
Karan, Miuccia Prada, Isaac Mizrahi, Tommy
Hilfiger vo bir ¢ox basqalarinin kolleksi-
yalarida goriiniirdii.

19-cu osrin sonlarindan baglayaraq diinya
modasinda yaradilan hor bir atribut, o cimladan
idman sahosindoki tocriibalor toplanmis va
birlosdirilorak, doyison, tokmillogorok miiasir
insanin hoyatindan artiq yox ola bilmayacak bir
istiqamatda hoyatimiza homisalik daxil olur.[8]

Moda sonayesinin bu bdélmasina aid olan
geyimlor asagidaki osas xiisusiyyatlorine goérs
forglondirilir: funksionalliq, rahathyq, keyfiyyat.

Idmanin miixtalif novlarinda istifads olu-
nan geyim tarzlarina nazar yetirak.

Boks: “Dior” yaz-yay kolleksiyasi ftigiin
ilhamini tokca altmisinct illordan deyil, hom do
boksdan alirdi. Kolleksiyada rinqgdoki bokscu-
larm islubunda monoxrom godokgo dastlori,
boks sortu vo Xalatlar togdim olunurdu. At
siirma: Virginie Viard Chanel-in son moda
kolleksiyalarindan birinds an aristokratik idman
ndviine miiraciot etmisdir. Podiumda Monaka
sahzadoasi Sarlotta at belindo sohnays ¢ixmigdir.
Tennis: Yay idmani kimi toronniim edilon
boyiik tennis idman noviiniin geyimlori do genis
sokilds bu iisluba aid edilir. Dabli tennisgilarin
gat-qat qisa otoklori, diza godor uzun corablar bu
isluba yarasiq verir. Bu forma hom tennis
oynamaga, hom do geyim iislubu kimi galoma
verilo bilor.
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Kapiisonlu  idman  gddokgoalori, idman
ayaqqabilar1 vo sairo tokco pesokar idmangilar
torofindon geyilmirdi. Go6zal, tslublu vo rahat
geyimi hotta ciddi ofis is¢ilorinin ayninds ds bu
dobli geyimi gdormok
olardi. Ciddi kostyum-
lar, galstuklar vo ag
koynaklor rahatliq
namina ¢ox vaxt id-
man novil va trendi ilo
ovaz olunurdu.

Idman modasi1 qglo-
bal moda prosesinin &
bir torkib hissasidir va
bu slub asanligla
kombina edilo bilir.
2010-cu illardon
etibaron idman tislubu giindslik hoyata o godor
stiratlo daxil olur ki, artiq bu lislubun yeni-yeni
ndvlori yaranmaqdadir.

21 — ci osriin astanasinda brendlor kolleksi-
yalarinda kisi vo qadin geyimlari birlosdirilir, osl
universal - uniseks modas1 meydana galir.

Bu prosesin bir hissasi kimi idman modasi
daha inertlorsir vo doyismoys daha az tohrik
edilir. “Nike” vo “Adidas” kimi idman
nohanglari dob vo kiitlovi bazar1 izlayir eloca do
daimi olaraq moda analitikasini aparir.

Tarixan idmandan indiki modaya daxil olan
geyimlor bir zamanlar goti kisi geyimlorino aid
olunurdu: 19-cu asrin sonuna gadar qadinlarin
idmana agiq ¢ixis1 yox idi.

Tennis, polo bir idman névlari kimi 20 - asrda
inanilmaz yiiksolis yasayir: bir vaxtlar elit kisi
idmangilarinin uniformasi olan geyimloar bu giin
gadinlarm  giindalik geyimina ¢evrilmisdir.
Kegoan asrin 70-ci illorinds avropada vo amerika
gitasinds aerobika bumu yasanir vo ortaya ¢ixan
sortlar vo gddokgoalor, xiisusilo xanimlarin
garderobunda yer tutmaga baslayir.

Hor movsiimo yeni tendensiyalar slavo olu-
nur, mansetlori olan Xizok salvarlar1 qis moda-
smna daxil olur. Xizok siironlorin idman
koynoklori, idman ayaqqabilari, kapiisonlu
sviterlori, hatta uzun yaxali yun jiletlor - bu
geyimlor sirf idman {slubundan giindolik
geyimlara kegmisdir va illor 6tdiikco demok olar
ki, har qis foslindos trends ¢evrilmokdadir.

Lakin bu tendensiya he¢ do 0 demoak deyil ki,
yalniz idman islubuna stiinliik verilmalidir.




V. S. Abdullayev

Moda diinyasindan: - Idman geyimlari daba neca
goldi

Idman geyimi ilo idman zalinda geyinon uniform
arasinda ¢ox zaman bir forq olur. Fitness zalinda
asason yiingilil geyimloardan, hayatda iss idman
islubunu vurgulayan atributlardan istifado
olunur. Idman iislubunun fordi detallarinin
yayllmasi da geyim torzimizo tosir gdstoron
amillordondir. Idman hoyatindan giindalik iislu-
ba bir ¢ox tanis elementlor daxil olmusdur.

Buna misal olarag demok olar ki, Amerika
beysbolu beysbol papagini populyarlasdirdi vo
hazirda beysbol kepindon istifado xiisuson
¢imorlik tislubunda tez-tez rast galinir.

Miiasir qapali lizgiigiiliik paltarlar1 homginin
¢imoarlik tislubuna 6z tosirini gostormisdir. Bir
¢ox futbolgunun sevimli koynaklori, corablari vo
sortlar1 horraclarda satilir vo golir adoton
humantitar toskilatlara kogtrtiliir.

Qisa biizmali otoklori olan qisaqol kdynoklor
20-ci asrin an dabli hobbilarindan birina ¢evril-
misdir vo burada boyiik tennisin rolu miihiim-
diir. Atciliq idman névii comiyyato salvar vo
hiindiir gokmolori boxs etmisdir.

Bu giinki moda dizayn1 klassik trikotaj
papaglara, keplora va bir ¢ox isti geyimlora gora
Xizok siirmo, fiqurlu konkisiirma vo bobsley
kimi qis idmanlarina borcludur.

Miiasir idman modasi ¢ox miixtalifliyi vo
orijinallig1 ilo bir neg¢a iisluba bé liiriiniir:

"Saf" idman iislubu. Sorbost silueti olan
sado tikilmis geyim torzidir.

Sviterlor, kdynaklor, giilos ayaqqabilari, polo
koynoklor, gddokgalar, ¢ox vaxt genis salvarlar
Vo ya "banan”, leggings, kombinezon vs ya diiz
paltar kimi orijinal hallor do burada istifads
olunur.

Ayaqqabilar: Biitiin variantlar bu {isluba
uygun galir - diiz alth, dabansiz, tabii material-
lardan, o ctimlodan balerinalar vo mokasinlar da
bura aid oluna bilar.

Dekorasiyalar. Miixtalif loqolar, caplar,
bagliglar, diiymolor, zolaglar, manjetlor, kruje-
valardan istifado olunur. Olavo olaraq kigik
Olgiilii bir ¢anta da dekorasiya niimunosi ola
bilar.

Bu istigamotin bir ne¢o adi var. Buna idman-
glamur, idman-zarif vo ya idman-klassik geyim
torzi do deyilir. Bu slublarin baglangict kegan
asrin 80-ci illorindon, bodibilding vo aerobika
dobo girdiyi zamandan golir. Qadinlar genis
komoarlor, bas bantlar, boyiik plastik sirgalardan

aksessuar kimi istifade edirdilor. O vaxtdan bari
tslub ohomiyyatli doyisiklikloro maruz qal-
migdir, lakin imumi xiisusiyyatlor eyni olaraq
qalmaqdadir. Idman iislubu zovqlo glamurun
vahdatinda yerlogsmokdadir.

"Safari" iislubu

Yalniz tobii pargalardan ibarot geyimlor:
Kotan, pambiq vo ya miixtolif tobii ¢alarlarda
hoqiqi dori paltarlar. Bu tislubun palitrasi 6z
adina layiqdir. Afrika congalliklorinds va
Sohrasinda olan biitiin ronglordan, yoni sari,
yasil, torpaq rongi, bej, Qgohvoyi, ag, boz
ronglordan istifado olunur. Dekorativ ciblor,
toxunmus kamarlor, papaqglar, doridon, agacdan,
stimiikdon vo ya qiymatsiz daslardan hazir-
lanmis har hansi bir mohsul bu iisluba yarasiq
verir. “Safari” iislubunda makiyaj tobii olmalidir
Vo ya yuxarida gostorilon ronglordon istifado
olunmalidir.

Idman - tasadiifi

Bu moda meylinin osas  xiisusiyyati
diggotsizlikdir. Ev paltarlarina gox bonzayir,
buna goro do ¢oxlu lapellor, flanellor va qiris
effektlori vardir. Bu {slub biitiin  idman
hovoskarlarina uygun golir. Burada paltarlar
istonilon idman osyalar1 ilo  birlosdirmok
miimkiindiir. Cins salvarlari, sviter koynaklar,
parlag godokgalor, kombinezonlar vo eyni
materialdan  hazirlanmis  otoklori  idman
ayaqqabisi ilo birlogdirilon modellori bura aid
etmoak miimkiindiir.

Holo 1976-c1 ildo Yuqoslaviya osilli
amerikali dizayner, daha ¢ox Zoran kimi taninan
Zoran Ladicorbic 0z innovativ baxislarmni
niimayis etdirorok, cox bahali tobii parcalardan
hazirlanmis son daraca sado geyim modellari ilo
ictimaiyyati heyratlondirmisdi. Onun zongin
insanlar {igiin nozords tutulmus geyimi tamamilo
minimalist, rahat vo eyni zamanda cazibodar idi.
1993-cii ildo moshur moda koso yazari olan
britaniyali jurnalist Suzy Menkes yazir ki,
Zoranin cazibodar {slubu va minimalizmi
birlogdiran ideyalar1 golocayin dobinds xiisusi
yer tutacaqdur.

2000-ci illords idman tislubunun ohato dairasi
daha da genislondi. Idman zdvqii termini
meydana goldi, uzaq keg¢misdo formalagsmaga
baglayan bir istigamot idman vo moaisat
qarisiqlarmin yaradicilar: tiglin sonsuz iifliqlor
acd1. Idman elementlori tokco giindolik modaya
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deyil, hotta axsam —istirahot geyimlorino vo
bizneso do niifuz etmoys bagladi. Tamamilo
forqli islub istigamatlorindan olan geyimlor indi
bir dostdo asanligla birlosdirilo bildi, anonavi
olaraq axsam gozintilori vo yiiksok saviyyoli
todbirlor {iglin paltarlarla olagoli parcalar vo
trikotaj paltarlar1 ilo birlikdo mévcud olmaga
basladu.

21-ci osrin dizaynerlori sado vo status,
rahathq vo ziyafat, idman va zorifliyi birlosdiran
idman tslubu vo idman zdvqii mdvzusunun
inkisafin1 ugurla davam etdirdilor. Idman zdvqii
dobdo on innovativ tendensiyalardan birino
cevrilorok, miixtalif tslublarin birlogmasinin
maraqli noticolor vero bilocoyini niimayis
etdirdi. Bir ¢ox aparici miiasir dizaynerlor yeni
zaman {i¢iin dobli goriinlis yaradaraq bu
istigamatda islomoya davam edirlor.

Dovrdon dovra uzun yol got edon boyiik tarixi
islorin yoldast olan idman geyimlori dob
arenasinda haqli olaraq sorofli yerini tutmusdur.
Idman torzi miiasir insanin moda arsenalinin
ayrilmaz hissasine ¢evrilmisdir.
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3TAIIbI ®OPMUPOBAHUSA CTUJISI CIOPTUBHOM OJAEXK/IBI

Pe3rome: B cratbe aBTOp paccykIaeT 0 TOM, Kak CIIOPTUBHAsA 0ek1a, HaunHas ¢ XI1X Beka crana

MOMYJIIPHOM cpean HaceneHus. B JaHHOW cTaThe UCCIENYIOTCA MPUYMHBI, IO KOTOPBIM pa3jInyHbIE
JM3aiHEPhl MPEBPAIalOT CIOPTUBHYIO OJICKIY B MOBCEIHEBHYIO OJEKIY, a TakkKe oOCyxKaaercs
pacTymuii UHTepec K CHOPTUBHOM Gopme cpenu HaceneHus. B craTbe oTpaskeH TOT GakT, YTO B MUP
MOJIbI TTOCTEMEHHO MPUILIM OBIBIINE 3HAMEHUTHIE CIOPTCMEHBI M CO3/IaHHE H3BECTHBIX JOMOB
CHOPTUBHOM MOJbI HAIIJIO OTKJIMK Y HACETICHHS, a CTHJIb UCIIOJIHEHUS CTaJl CTHIIEM KU3HU O0JbIIei
YaCcTH HaceJICHUS TIJIAHETHI.
Kpome Toro, B crathe 0OBSICHSIETCS, Kakue BUIBI criopTa Oojiee MOJHBI U KaKWe W3MEHEHUS OHU
MpeTepreBaT. ABTOP HUCCIEI0BAT HECKOJIBKO (PaKTOB O TOM, KaK CIIOPTUBHAS MOJa MOXKET JIETKO
CIMBATBCA C APYTUMH CTUJIIMU M NPUBOAUTH K IOSIBJIEHUIO HOBBIM CTWJISIM. B Hacrosiiee Bpems
CHIOPTUBHBINA CTUJIb PACTIPOCTPAHSIETCS] BO BCe Cdepbl HalIero oobmectsa, GOpMHUPYSACh U BXOIS B
MOy IO-HOBOMY, COUYETASICh C PA3HBIMHU CTUJISIMH.

Kurouesble ciioBa: COPTUBHBIN CTHIIb, CIIOPT, CTUJIb «Ipemnmny», oOpena «Lacostey, 10M MObI
«Maison de I’ Amitié».
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STAGES OF FORMING THE STYLE OF SPORTSWEAR

Summary

In the article, the author discusses how sportswear became popular among the population starting
from the 19th century. This article explores the reasons why various designers have turned
sportswear into everyday wear and growing interest in sports uniforms among the public. The facts
proving gradual arrival of former famous athletes in the fashion world, emergence of famous sports
fashion houses, their resonance with demands of the population and an execution of sports style
into the lifestyle of most of the world's population are reflected in this article. In addition, the article
explains which sports are more fashionable and the changes they undergo. The author has researched
several facts about how sports fashion can easily merge with other styles and lead to new styles. At
present, the sports style is spreading to all areas of our society, forming and coming into fashion in a
new way by combining with different styles.

Keywords: sports style, sports, "Preppy" style, "Lacoste" brand, "Maison de I'Amitié" fashion
house.
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