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VALIDEYN HIMAYOSINDON MOHRUM OLAN USAQLARDA AQRESSIYANIN
NOVLORI

Xulasa: Son illordo bu moévzuya artan maraq, qaygi, guvensizlik, emosional geyri-stabilliklo
xarakterizo olunan aqressiv usaqglarin sayinda olan arimdan gaynaglanir. ©dobiyyat malumatina
osason, aqressiv davranig qorxuya osaslanir: rodd edillmo qorxusu, atilma qorxusu, algaldilma
gorxusu, ictimai ¢ixis qorxusu va S. MOvzunun se¢imi ham ds valideyn himayasindon mshrum olmus
usaqlarin sosiallagsmasi prosesini ¢otinlogdiron homyasidlar vo boyiklor arasinda miinasibatlor
probleminin xdsusi kaskinliyi ila sortlonirdi.

Acar sozlar: verbal aqressiya, dolayr agressiya, qiciglanma, valideyn himayasindan mahrum olma,
aqressiv davranis, usaq evi.
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Giris Misal olaraq usagin moktaba golmasi, usaqla
Valideynlorini itirmis vo valideyn himaya-  realliq arasindaki biitiin miinasibatlor sisteminin
sindon mohrum olan usaqglarin inkisaf xiisusiy-  yenidan qurulmasi ila alagalondirilir, onun hoyat
yatlorindon danigarkon geyd etmok lazimdir ki,  vo foaliyyatinin gedisati doyisir. Ancaq usaq
bu usaq qruplart kifayst qodor spesifik vo  evinin usaqlari ii¢iin yalniz moaktoba yeni bir
heterogen kontingentdir. mokan deyil, ham do bir misssisadan digarins
Yetimlor valideynlorinin 6lumu naticasinds  kegiddir. Usagin hoyatindaki bu dayisikliklor
valideynlorini itirmis usaqlardir. Belo usaqlarin =~ onun bdyuklor vo hamyasidlart ilo minasibatlor
inkisafi, bir qayda olaraq, bunun bas verdiyi  sisteminda ciddi doyisikliklora sabob olur. Yeni
yasla miioyyon edilir. Usaq no godor tez valideyn  sosial vaziyyat usagin yasayis soraitini daha da
himayasindon mohrum olarsa, onun fosadlart  ¢atinlosdirir.
usagin soxsi inkisafina bir o qoadar ¢ox tasir edar.
Valideyn himayasindon mohrum olmus usaqlar 9sas matn
(sosial yetimlor) valideynlori sag olan, lakin bu Usaq evlorindan olan usaglar, bir qayda ola-
Vo ya digar sobobdon 6vladlarimi boyilitmoayan  raq, tohsil faaliyyati i¢tin motive malik deyillar,
usaqlardir. Bu kateqoriya sorti olaraq bir nego  cisimlori va hadisalori sistemli sokilds 8yronmok
grupa bolundr: Vo onlarin XUsusiyyatlorini ayirmaq bacarig
e hoyatin ilk aylarinda atilmis vo usaq  Kifayot godor inkisaf etmomisdir. Qavrama
evindo tohsildon kegmis usaqlar (dogulmusdan  qusuru tokco moktobdo deyil, ham do usagin
3-4 yasa qodor valideynsiz galan usaqlar); timumi zehni inkisafi {i¢iin naticalora sabob ola
e valideynlori torofindon valideynlik hii-  bilor. Tadris foaliyystinds osas sey tapsirigi
quglarmdan mohrum edilmosi vo ya digor  Yerino yetirorkon diggsti mioyyon bir Gmumi
sabablara gors usaq evina gobul edilmis usaqlar, foaliyyat rejimino yonaltmok bacarigidir. Bir
yoni. ailoda an ¢ox moanfi hoyat tocriibasi olan ~ qayda olaraq, usaq evinin usaqlarinda bels bir

usaqlar; bacariq formalagmayib.
e kico usaqlarn “kiicada” hayat tocriibosi Valideyn himayssindon mohrum  olmus
olan spesifik usaglardir. usaqlar daha aqressivdirlor, basqalarin1 daha tez-

Qeyd olunan sorti gruplarin hor biri valideyn ~ tez ginahlandirmaga meyllidirlor, neco 0_|du'
mohrumiyyatinin  naticelerinin -~ 6z  xlisusi ~ Sunu bilmirlar vo giinahlarini etiraf etmoak isto-

damgasimi dastyir [3, s.46]. mirlar, yani, es!inda onlarda miinaqisoli voziy-
yatlordo miidafio xarakterli davranis formalari
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ustinlik taskil edir vo miinagisoni konstruktiv
hall etmok iqtidarinda deyillor. Asagi siniflordo
sagirdlor diqgati calb etmok dcln osllorindan
galoni edirlor. Miisahido asasinda bu usaqlarda
boylklarls Uinsiyyat ehtiyacindan xobar verir ki,
bu da, davranigda miiayyan Konara g¢ixmalara
Sobab olur [4, 5.98].

Aqressiya basqa bir vo ya bir grup insana,
heyvana zoror veran va ya zaror vermak niy-
yatinds olan gosdan edilon harakatlordir. Psixo-
logiyada “aqressiya” termini miixtalif ciir sorh
olunur. Agressiya (lat. Aggressio - hicum) -
fiziki vo ya psixi zarar vermayo, hotta basqa bir
$OXSo Vo ya grupun mshvins yonalmis fordi vo
ya Kollektiv davranis va ya harokatdir. Agressiv
davranis agiq vo ya gizli tohliks, elocs do zorar
ehtiva etmosi ilo forglonon har hansi insan
davranisidir [2, s. 33].

Psixoloji odobiyyatin todqiqi gostordi ki,
agressiyanin yaranmasinin asas soboblori asagi-
dakilardir:

1) Somatik xastaliklor, beyin patologiyalari,

2) Ailo daxili munasibat problemlori: muba-
hisalor, ata vo ana arasinda miinaqisalor;

3) Valideynlorin yalniz evds deyil, ham do
comiyyatdos birbasa aqressiv davranisi,

4) Usagqlar ti¢iin aqressiv davranig niimunasi
kKimi osabiliyi vo siibhasi ilo  sagirdlarin
davraniginda aqressiv fon yaradan miiallimin
tosiri

5) Agressiyanin sabablori ham dos usaqglarin
xarakterik xtsusiyyatlori ola bilar, masalon, had-
dindon artiq hayacanliliq, affektiv partlayiglara
meyl vo s.

6) Cox vaxt usaglarin aqressiyasinin sababi
valideynlor vo musllimlor torafindon diggst vo
anlayisin olmamasidir vo bir usagin sosial
alagolori barpa etmok ti¢iin ¢ixilmaz cohdidir[9,
S. 72-73]. ©Ogor usaq he¢ olmasa bir dofo
agressivliklo istodiyino nail olubsa vo otrafin-
dakilar ona taslim olubsa, 0 zaman magsadina
catmag tgln bu Usula ol atmaga davam edacak.
Agressiya U¢ln coza eyni naticoya gatirib
cixarir, ¢linki daxili aqressiya miitloq 0zUnU
goOstora bilor: evds deyilsa, moktobds, comiy-
yatdo vo s. Belaliklo, agressiyaya goro verilon
Cozalar onu azaltmir, oksino, agressiyanin
Soviyyasini daha da artirir.

Agressiyanin ndvlarinin bir negs tosnifat1 var
[8, s. 33-34]:
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e Fiziki aqressiya- “raqiba” gars1 fiziki giic
totbiq etmok.

Dolay1 aqressiya - basqa bir soxsa dolay1
sokildo yOnoldilmis aqressiya vo ya he¢ kimo
yonaldilmamis aqressiya.

Qiciglanma - an Kicik hayacanda manfi
hisslorin tozahurd.

Neqativizm —aqressiyanin elo bir forma-
sidir ki, o, formalagsmis adot Vo ganunlara qarsi
aktiv mubarizays passiv migavimat formasinda
0z0n{ gostorir.

Verbal aqressiya - sifahi reaksiyalar
vasitasilo monfi hisslerin ifadssinde  6zlnu
gostarir.

He¢ bir halda usaqda aqressiya bogul-
mamalidir. Buna gora do, usaq evinin miial-
limlorinin vozifasi usaqlara basqalarina zoror
vermodon aqgressiyalarini idara etmayi, marag-
larin1 miidafia etmayi va sosial cohatdon magbul
usullarla 6zlorini midafio etmoyi Oyrotmok
chtiyacindan ibaratdir. Ax1 aqressiya ham do
konstruktiv ideyalar vo moagsadlor Uglin enerji
monbayi kimi xidmat edo bilocok nohong
quvvadir [1, s. 134-135]

Butln deyilonlori  Gmumilosdirarak geyd
etmok lazimdir ki, artiq moktab ¢aginda aqressiv
davranis miixtalif formalara malikdir. Psixolo-
giyada aqressiyanin novlarinin bir nega tosnifati
mioayyan edilmisdir ki, bu da davranis1 diizal-
tmok 0gun todbirlorin islonib hazirlanmasini
asanlasdirir. Aqressiyanin tozahlrlorinin sobab-
lori muxtalif ola bilor, lakin oksar hallarda bu cir
tozahurlor usagin otraf mahitindoan vo onun soxsi
xususiyyatlorindon asilidir [7, s. 111].

Bu istigamatdo isi hokim, psixoloq va
pedaqoq birgs hayata kegira bilor. Fordi islorlo
yanasi, qrup usullarindan da istifado olunur.
Osas yeri usaq evinin sakinlorina basqalar ilo
mogbul  Unsiyyat {sullarini  manimsamayso,
onlarin daxili diinyasina vo digor insanlarin
emosiyalarina maragi inkisaf etdirmoys, ozabi
mogbul formada ¢ixarmaq yollarn ilo tanig
olmaga komok edon mosqlar vo oyunlar tutur.
Oyun faaliyyatlori valideyn himayasindon moh-
rum olmus usaqlarda dostoklayici emosional
muhitdo basqalarina inam hiss etmoya imkan
verir. Qrupa yalniz aqressiv usaqglar deyil, hom
do konstruktiv (nsiyyot bacariglari niimayis
etdiro bilon vo nimuns ola bilon daha sakit
usaqlar daxil edilir vo grupda sonuncular daha
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¢ox olmalidir. Darslorin oyun formasi biitiin
usagqlar i¢iin maraqlidir [6, s. 122]

Natica

Alimlor  bildirirlor ki, aqgressivlik xeyli
cavanlasib. ©goar avvallar, asasan yeniyetmalik
dovrunds aqressivliyin ilkin tozahUrlorindon
gedirdiso, indi bu problem ibtidai siniflor Ggiln
do aktuallagib. Onlar hamginin hesab edirlor ki,
aqressiv usaqlarla aparilan profilaktik is aqressiv
davranigin sobablorini aradan qaldirmaga yonal-
dilmali, geyri-mutosokkil inkisafin xarici toza-
hirlorinin aradan qaldirtlmasi ilo mohdudlas-
mamalidir. Programlarin yaradilmasi va inkisafi
zaman1 yalniz simptomlar1 (aqressiv toza-
hlrlorin formalari, siddsti,) deyil, hom do usagin
onun davranigina miinasibatini nozoro almaq
lazimdir. ©Omayin on tasirli vasitesi psixoloq
torofindon xususi olarag toskil edilon oyun
foaliyyatidir. Oslinds, bu, yalniz qarsisinin alin-
mas1 magsadlarina xidmot etmir, ham ds prob-
lemi usagmn gozii ilo gormays imkan veran
giymotli diagnostik material vers bilar [5, s.
131].

Valideyn himayssindon mohrum olmus
usaqlar hayatlarinin miixtalif dévrlarinds agres-
siv davranig sargilaya bilorlor. Bu da onlarin
valideyn deprivasiyasina verdiklori cavab
reaksiyasidir [10, s. 1-2]. Unutmaq olmaz ki, ailo
miihiti usaqlarin fiziki vo psixi inkisafi {igiin
avazolunmaz muhitdir.
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BHUJbI ATPECCHUH Y JETEH, JUIIEHHBLIX POJIUTEJIBCKON ONEKA

Pe3ome: B mocnenHue rojpl pacTyliuii MHTEpeC K 3TOM TeMe BBI3BAH YBEIMYCHHMEM 4YHCIIA
arpecCUBHBIX JIETEH, XapaKTePU3YIOIIUXCS OECITOKOWCTBOM, HEYBEPEHHOCThIO B cebe U
SMOLMOHAIBHOM HEYCTOHYMBOCTHIO. [10 JaHHBIM TUTEpaTyphbl, B OCHOBE arpecCUBHOTO TOBEICHHUS
JeXaT CTpaxu: OOA3Hb ObITH OTBEPIHYTHIM, OOSI3HH OBITH MOKUHYTHIM, OOSI3Hb YHHMKEHUS, OOS3Hb
myOIMYHBIX BBICTYIUICHUN U JIp. BbI0Op TeMbI Takxke ObLT 00yCIOBIEH 0COO0H OCTPOTOH MPOOIIeMbl
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B3aMMOOTHOIICHUH CBEPCTHUKOB M B3POCIBIX, YTO YCIIOXKHSET IPOILECC CONUAIN3ALUHU JICTEH,
JUIICHHBIX POJUTEILCKON OIEKH.

KiroueBble cioBa: gepOanvHas azpeccusi, KOC8EHHAs aAspeccusi, pa30paNCUMeENbHOCHb, TUULeHUe
POOUMENbCKOU ONeKU, azpeccugHoe nogederue, OemcKutl QoM.
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TYPES OF AGGRESSION IN CHILDREN DEPRIVED OF PARENTAL CUSTODY

Summary: In recent years, the growing interest in this topic stems from an increase in the number of
aggressive children characterized by concern, insecurity and emotional instability. According to the
literature, aggressive behavior is based on fear: fear of rejection, fear of abandonment, fear of
humiliation, fear of public speaking, etc. The choice of the topic was also conditioned by the particular
acuteness of relations problem between peers and adults, which complicates the process of
socialization of children deprived of parental care.

Keywords: verbal aggression, indirect aggression, irritation, deprivation of parental care,
aggressive behavior, orphanage
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