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YENIYETMOLORDO HUQUQAZIDD DAVRANISLARIN 9SAS SOBOBLORI

Xiilasa

Togdim olunan mogalods yeniyetmalords rast gslina bilon hiiquqazidd davramiglarin yaranma
soboblori aragdirilmus, risk faktorlar: adobiyyat monbalorina asasen geyd edilmisdir. Galocokdos yarana
bilocok hiiqugzidddavranislarin garsisinin alinmasi ti¢lin yaranma sabablori vo risk faktorlarmi
bilmoklo, normal davranis1 olan saglam yeniyetmo Vo Qobul olunmus normativo uygun comiyyat

gazanmaq miimkiinddir.

Acar sozlar: yeniyetmolik yas dovrii, hiiqugazidd davramslar, zorarh vardislor, yadlasma davranisi,
asosial davranig, natamamliq hissi, patopsixoloji dayisikliklor, nevrotik hayacan, MSS-nin miixtolif

patologiyalart.

Giris

Miiasir dovriimiizdo insanin saxsiyyat Kimi
inkisafina tolobat yiiksokdir. Soxsiyyatin do-
yarlondirilmasinin isa bir nego osas Kriterisi var:
sosial mohsuldarliq, emosional stresa qarst
doziimliiliik, yaradiciliq gabiliyyati, comiyystdo
xiisusi movqgeya malik olma, gobul edilon
davramis normativlorine omol edilmasi vo s.
Biitiin kriterilor insanin soxsiyyatinin tam forma-
lasmasinda istirak edir vo inkisaf soviyyasinin
giymatlondirilmasi {iglin vacib sayilir [10,17].
Arzu olunan comiyyatin formalasmasi iigiin usaq
Vo yeniyetmoalorin normal inkisafina sorait
yaratmaq Vo miimkiin ola bilocok patoloji
motivasiyalarm qargisini almaq lazimdir. Xiisu-
silo, son illorin aktual problemlorindon biri
yeniyetmalor igorisindo hiiquqazidd davranis-
larin yaranmasi vo cinayata calb olunan yeniyet-
malorin saymimn getdikco artmasidir. Yeniyet-
moalords hiiquqazidd davranislarin yaranmasimin
0sas soboblori miixtalif adobiyyat manbolarinds
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aragdirilsa da, holo do hollini tapmamis suallar
movcuddur [8,28,30].

Odabiyyatdan molumdur ki, miixtalif faktor-
lar yeniyetmolorin hiiquqazidd davranislarinin
yaranmasina sabab ola bilor [3,11]. Bu faktorlar1
bir neg¢a grupa bolmok olar:

1) Yeniyetmonin fordi inkisafi, xiisusi
gabiliyyatlori va bacariglari ilo bagl amillar;

2) Yeniyetmonin ailosi, xiisusilo valideynlor
arasmdaki miinasibatlor;

3) Yeniyetmo va ailosinin yasadigi miihit vo
igtisadi vaziyyat;

4) Yeniyetmonin {insiyyotdo oldugu sosial
gruplar va zararli vordislora miinasibat;

Oslinds geyd olunan faktorlar bir-biri ilo six
olago yaradaraq miihiim xosagolmoaz vo comiy-
yotdo gobul olunmayan noticolor yara bilor.
Yeniyetmalorin cinayat tératmasi va hiiquqazidd
davraniglart monfi emosional, zehni goarginlik,
ailo-moisat, ictimai vo s. tasirlorin ortaya cixar-
dig1 son naticalordan biri ola bilar.
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Aparilan bir ¢ox aragdirma cinayatkar yeni-
yetmalorin xiisusi soraitdo Vo miioyyon miihitdo
cinayatkar amollara istigamatlondiyini gostarir.
Belo miihitloradn biri adoton sevgisiz, giivo-
nilmayan, qarigiq, geyri-miioyyan Vo agressiya
dolu ailo vaziyyatidir ki, naticoda yeniyetmolorin
fordi vo soxsi inkisafi longiyir, psixoloji vo
adaptasiya proseslorinin tam formalasmasi
pozulur. Deyilonlora sobob adoton ailodo bas
veran miinaqisali vaziyyatlor, maddi problemlor,
ayriliq vo ya ailolordo bosanma hallari, alkoqol
vo S. zororli vardislordon sui-istifado, sort
disiplin, qarsihqli anlayigsizliq, qaygi gosto-
rilmomosi  vo digor anti-sosial meyillorin
comlogmosidir [1,6,9,14].

Cinayat toradonlorin soxslorin kegmis hoyat-
lar1 vo ailolori aragdirildigda, ¢ox zaman usaqliq
vo erkon yeniyetmolik dovriindo ata-analar
torofindon qaygi gormodiklori, siddote maruz
galma vo ya ailodo giivonsizlik, sevgidon
mohriim boylimiis yeniyetmoalor olduglart malum
olur. Kiitlovi cinayatlora yonalonlor iso usaqliq
dovriindo mahrumiyyat ¢okmomis, lakin sonraki
dovrlordo  sevgisiz  vo nozaratsiz  qalmis
insanlardir [2,5,12].

Hiiqugazidd davraniglarla baghh aparilan
aragdirmalar cinayat toradon yeniyetmolorin
ailolorindoki problemlardon birinin  tohsildan
yayinma vo Yya intellektual soviyyonin asagi
olmasidir. Ailanin sosial-igtisadi sartlori ailonin
psixi vaziyyatino tasir etdiyi kimi, yeniyet-
molorin saxsiyyatinin qurulusuna da tosir edir.
Arzular1 hoyata kegmayan vo ya mocburi olaraq
pis hoyat soraitine, mohrumiyystlora mohkum
edilon yeniyetmoalords ciddi narahathq miisahido
olunur vs onlarin siiurunda dorin izlor goyaraq
davamli 6ziino inamsizliq hali amolo gotirir
[2,4,13,18].

Hor bir cinaystdo ailo faktoru on ossas rol
oynamaqdadir, lakin cinaystlorda yeniyetmolorin
aqressiyasmin digor bir sobabi kimi zarorli
vardiglora olan meyilliyi haqqinda odobiyyat
molumatlarina ¢ox rast galinir. Belo ki, ailosi ilo
miinasibatlorinde 6z soxsi ehtiyaclarini 6days
bilmayan yeniyetmalor 6z homyasidlarmin togkil
etdiyi qruplara qosularaq zororli vordislors
baglayirlar (siqaret, akogqollu igkilorin gobulu,
narkotik maddodon istifado etmo vo S.). Belo
gruplardan kenarda galmaq istomoyan vo 6ziinii-
tosdig moqgsadi giidon yeniyetmolarin nazarinda
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zororli vordislorin onun {iglin yaratdigi prob-
lemlar daha az ziyanli goriiniir ki, noticoda zararli
vardiglora adat etmokds gox az toraddiid edirlar,
bozon iso he¢ c¢atinlik do ¢okmirlor. Tobii ki,
yeniyetmolorin  normativlors uygun olmayan
gida vo s. vasitolordon istifads yeniyetmonin
fiziki-psixi inkisafina monfi tosir edo bilor
[1,9,16,22].

Zororli vordiglor arasinda narkotik madda
aludagiliyi xiisusilo tohliikalidir. Ciinki narkotik
maddolor asililiq yaradir vo yeniyetmoalorin
hiiquqazidd amallor tiglin istifads olunmasini gat-
qat asanlagdirmaqla barabar, onlarin hoyati tigiin
boyiik qorxular yaradir. Odabiyyatda geyd
olunur ki, yeniyetmo organizmi psixotrop vo ya
digor narkotik maddolori gobul edon zaman
psixoloji nozarst funksiyasinda longims yaranir.
Yeniyetmolor bir saniys belo diisiinmodon
onlardan talob olunan cinayati térads bilocok
robotlara gevrilirlor. Hotta buna goro cinaystkar
gruplar ¢ox zaman qasdon narkotik maddalorin
yeniyetmolor arasinda yayilmasina calisirlar.
Daha ¢ox kasib ailalords boyiiyan yeniyetmalori
hodof alirlar vo belo ailolorinin maddi imkanin
zoif olmasi sobobini osas tutaraq onlar 6z zararli
vardiglori ilo bagh tolobatlarmi 6days bilmoak
ticiin cinayat tératmoaya mocbur olurlar [13,21].

Odoabiyyatda ailo baglar1 giiclii olan, yetarinca
sevgi alan vo uygun hodds noazarstds saxlanilan
yeniyetmolar hotta kasib va tahsil saviyyasi asagi
olan ailolords boytisalor do hiiqugazidd amollara
¢ox nadir hallarda yonolmosi haqqinda molu-
matlar ¢oxdur. Beloliklo do, yeniyetmalorin
hiiqugazidd omollorinin garsisini almaq tigiin
ailovi vo ictimai doyorlor bir-birini garsiligh
suratdo tamamlamalidir [3,16,19].

Bozi odobiyyatlarda yadlasma davranisi-
asosial davranislarm koskin formada tozahiirtidiir
Vo bunu gobul olunmus normal comiyyatdon
uzaqlasmaq saymusdir. Noticoda asosial yeniyet-
mo comiyyatdan tacrid olunmuslar grupuna va ya
zorarli vardislori olan, davranislari ilo forg-lonan
gruplara qosulmaga istigmatlonir, golocok iigiin
potensial cinayatkar vo hiiquqazidd davraniglarin
yaranmasina sorait yaranir. Bundan olavo alim
geyd etmisdir ki, comiyyatin  yeniyetmaloro
lageyd miinasibati yadlagsmaya, onlarda asosial
davramisin  tozahiirlorinin darinlosmasina,
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tohsildon yaymmaya, pedaqoji cohotdon baxi-
msiz yeniyetmalords cinayi davranigin formalag-
masinin giiclonmasine sabab ola bilor [1,15].

Odabiyyatda asosial davranigin yalniz miioy-
yan tozahiirlori cinayi, hiiqugazidd davranisa
sobob ola bilor. Buna bir sira xiisusiyyatlor aiddir:

1.Asosial davranis, sosial vo psixoloji yadlas-
ma yeniyetmolorin soxsiyyatlorarasi miinasi-
botlori tonzim edon sosial normalarin yaranma-
sm1 vo asas davramisin formalasmasimi ¢atinlos-
dirir vo bazan qarsisini alir.

2.Yeniyetmonin yadlagmasi onda otraf miihito
Vo sosial comiyyats, dogma insanlara monfi
miinasibatlorin formalasmasina, bazon diismon-
cilik hissinin yaranmasina, aqressiv davranisa
sabab ola bilir. Naticads hiiquqazidd davranis vo
yeni qati cinayatlorin motivi formalasa bilor
[1,12,23].

Yeniyetmolorin hiiquqazidd davramsinin for-
malasmasinda asosialliq miihiim shomiyyat kasb
edon faktorlardan biridir. Odsbiyyat monbo-
lorindo  soxsiyyotin inkisafina, onun basqa
insanlarla miinasibatlorinin xarakterino nata-
mamliq hissinin toSirini osas goétiirmiis va
natamamliq hissinin koklorinin usaq vaxtmdaki
hadisalorlo slagelondirmislor, 3 osas faktorun
natamamligin yaranmasinda rolunu qeyd etmis-
lor. 1lk olaraq usaqda miioyyon orqganlarm nata-
mamligi, qiisurlu olmast vo ya fiziki qlisurlu
dogulmasi faktidir vo sonradan hoyati1 dork edon
yeniyetmolordo psixoloji tesirin yaranmasina,
davranisin pozulmasma gorait yaradir. Bundan
olavas, usagin hoddon artiq azizlonmasi, xiisusi
digget vo qaygi gostorilmasi, nazlanmasi hag-
ginda molumat verilir. Sonunda usaq orkdyiin
yeniyetmoyo ¢evrilir, davranisin pozulmasina vo
psixofizioloji normativlordon konarlanma miisa-
hida edilir. Axirinci amil kimi usaga valideynlor
torofindon lageyd miinasibat gostarilmasi, onun
sevilmomoasi, giivonilmomasi, manfi miinasibat
Vo siddatigeyd etmok lazimdir. Bu sabablor iso
hiiquqazidd davraniglarin yaranmasina miithiim
rol oynayrr [2,18,20,23,29].

Bozon davranig pozulmasinin sobablorindon
biri morkazi sinir sisteminda (MSS) bas veran
patologiyalar ola bilor. Belo ki, fordi aktivlogsmo
SoViyyasi Vo psixi funksiyalarin normal formalas-
mas1 MSS-do gedon proseslorin xarakteristikasi
Vo soxsi psixoloji xiisusiyyatlor ilo olagalidir.
Soxsiyyatin ¢oxsayli xiisusiyyatlori igarisinds
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temperament spesifik xarakterlidir va sinir
proseslorinin horokiliyini miioyysn edir. Infor-
masiya gobulu vaxti temperament tipi orqganiz-
mda konkret universal tanzimlayici va uygunlas-
diric1 rol oynayir. Eyni zamanda temperament
xosagolmoz situasiyalarda fordi hassashigi toyin
edo bilir, cavab reaksiyalarinin amalo galmasine
Vo keyfiyyating tosir edir. Davranisin formalag-
mast tobii ki hom do ali sinir faaliyystinin
noviindon asihidir. Sinir sisteminin  yiiksok
oyaniqhigi, streso davamsizlig,iradanin  zoif
olmasi, hiperaktivlik, nevrotik goyacanin
yiiksalmasi va s. davramisin normadan farglon-
masino Vo bozon iso hiiquqazidd davranislara
gotirib ¢ixarir [7,20,23,25,30].

Normal hoyacan zamani insan sorbost sokildo
gorar qobul edir, vo voziyyaton ¢ixmaga calisir.
Forgli olarag, nevrotik hoyacan zamani
gorarsizlig, tiziicii siibhali vaziyyetin yaranmasi
vo longimo, voziyyotdon ¢ixmaq prosesinin
uzadilmasi, sobrsizlik, goézlomo movgeyindo
durmaq va s. vaziyyatlor yaranir ki, bu da bazon
¢cox pis natico ilo sonlanir. Belo yeniyetmolor
hom emosional gorginlik soraitlorindo, hom do
adi hoyat axarinda uzun miiddot 6zlorini hazir-
layir, saysiz-hesabsiz 6lgmolor hoyata kegirir, 6z
imkanlarini sinaqdan kegirir, 6zlorini sakitlosdirir
vo tosolli verir, davranigin qiisurlu formalas-
masia imkan yaradir. Ailodo qaygi vo valideyn
nozaratinin - gliclii  olmas1 fonunda nevrotik
hoyacani olan yeniyetmolor golocokdo normal
omok faaliyyati ilo masgul ola bilorlor. Oks halda,
potensial cinayotkar vo liderin formalagmasi
zomini yaranir [20,21].

Yeniyetmolorin hiiquqazidd davraniglarmin
formalagsmasina stres, hoyacan vo emosional
gorginlik soraitlorinin ¢ox olmasi da sabab olur.
Haoyacan mohz tohliikkonin tasirindon yaranir vo
insanin §oxsi xiisusiyyatlori ilo, temperament
tiplori ilo olagolidir. ©dobiyyatdan molumdur ki,
"insan-otraf miihit" sistemindo soraitlor arasi
forqin artmasi hesabina emosional gorginliyin do
soviyyasi artir, subyektiv mexanizmlor formala-
saraq, insanin yaranmis soraitdon ¢ixarimasi vo
ya miidafiosi prosesi inkisaf edir. ©Ogor
soxsiyyatin emosional mexanizmlori ilo yaran-
mis§ sorait arasinda uygunsuzluq olarsa, o zaman
psixoemosional gorginlik yaranmasi miisahido
edilir [7,8]. "Insan-miihit" sisteminin tarazligmnim
har hansi qiisuru vo ya ¢atmamazlig1 yaranarsa,
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insanin psixi, fiziki ehtiyatlarmin real talobatmin
tomin olunmast bels hoyacan monbayine gevrilir.
Umumiyyatlo, hoyacan prosesi davamiyyati vo
intensivliyino gora geyri-adekvat soraitdir. Qeyd
olunan xarakter xiisusiyyot is9, davranigin
adaptasiyasina mane olaraq, davranigin inteqrasi-
yasinin pozulmasina, psixi vo koqnitiv prosesl-
orin dorin doyisikliklorino sabab olur. Hoyacan
prosesi stres yarada bilon biitiin psixi proseslorin
osasinda durur. Yeniyetmoyo zamaninda psixo-
loji va ya tibbi yardim edilmazss, yas artdigca
davranisin pozulmasi miisahida edilir. Qorxu,
hayacanin  yiiksok soviyyesi yeniyetmonin
hiiquqazidd davranis1 olan qruplara diismasins,
Oziiniitosdiq {iglin cinayotin edilmosina vo s.
sorait yarada bilor [10,15,17,28].

On ¢ox rast golinon patopsixoloji doyisiklik-
lordon biri depressiyadir. Ailo problemlari, manfi
hoyat tocriibalori, agsagi 6ziino hormoat vo moktob
ugursuzlugu depressiyaya sobab ola bilor.
Depressiya emosiyalarda giivansizliyin, badbin-
liyin bas vermosini, diisiinco Vo horokatlorin
longimasini tasvir edon psixi xastalik vaziy-
yatidir. Usaqhqda depressiya ¢ox az hallarda
goriinsa do, usaqligdan yeniyetmoliys kegiddo
depressiya artir. Yeniyetmoalikdo depressiya daha
cox qusa miiddatli vo miioyyan voziyyatlordon
asili olaraq ortaya ¢ixir. Depressiyanin alamatlori
yeniyetmoliyin istanilon ¢aginda yarana bilor vo
bu, yuxuya, istahaya, ¢okiys 6z monfi tosirini
gostorir. Belo vaxtlarda insan Oziinii ¢arasSiz,
umidsiz, doyarsiz vo moyus hiss eds bilor.
Diqggati comlomok va yaddasla bagl problemlar,
intihara meyillilik vo tosobbiis hallari, 6ziinii
comiyyatdon tocrid etmok, hamginin tibbin izah
edo bilmadiyi digor slamotlor do depressiyaya
daxildir. Depressiya qani cinayatlora sabab olan
davranis pozulmalarma sobob olmasa da, fordi
inkisafa monfi tosir edir, normadan kaskin
forqlonan davramigin  yaranmasina vo bozi
hallarda intiharlara sabab ola bilor [1,3,26,29].

Yeniyetmolords ciddi patopsixoloji doyisiklik
yaradan xastaliklordon biri sizofreniyadir. Sizof-
reniya adoton usaqliq vo yeniyetmoalik dovriindo
(80-85%) baglayir. Bu diaqnoz qoyulmamisdan
owal onlarin davranislar1 doyisir, adaton gariba,
ekssentrik, utancaq, narahat, tonha usaqlar kimi
forglonirlor. Sizofreniya 15 yasindan ovval
baslayir. Oglanlarda qizlara nisbaton 1,5-2 dofo
cox rast golinir vo hiiquqazidd davraniglarin
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yaranmasinda miihiim yeri vardir. Sizofreniyalt
xastolor hom hallusinasiyalarin tasirindon, ham
do onlar1 idara edan cinayatkar liderin omri ilo
cinayatlor toradirlor. Hiiqugazidd davramislar hor
iki halda anlagsiz toradilir [5,25].

Sagalmaz xostoliklordon biri vo kaskin
davranig pozulmalari ilo forglonan xastaliklordon
biri anadangslmo ogli zoaiflikdir. ©qli zoiflik
usagin 0z xronoloji yasmma uygun koqnitiv
soviyyodo olmamas: demokdir. Basqa sozlo
desak, usagin yasina uygun malumat alds etmok,
Ozinli ifado etmok, bacariq inkisaf etdirmok,
miicarrad inkisaf, mithakimo yiiriitmoak va notica
¢ixarmaq kimi sahalords ciddi problemlar geyd
olunur. Intellekt saviyyasi cox asagi olur, davra-
nisda ciddi problemlor yaranir, emosional sfera
doyisir, montiq yox Saviyyasinds olur. ©dabiy-
yatdan molumdur ki, yalmz yiingiil debillik
soviyyasi olan oligofreniklor hiiquqazidd dav-
ramglara sobab ola bilor ( kiminss tovsiyyasi vo
amri ilo) vo cinayati anlagsiz hoyata kegirir,
masuliyyati dork etmirlor [1,3,7,8,17].

Son illar hiperaktiv usaqlarin vo epilepsiya
xastalorinin galocokds real hiiqugazidd davranis
torado bilacok yeniyetmolor olacagi haqqinda
adabiyyat molumatlar1 ¢oxdur [2,24,27,30].

Beloliklo, hiiquqazidd davramglarin yaran-
masinda an ¢ox shamiyyati olan psixoloji, sosial
Vo fizioloji soboblori arasdirarkon bu naticoya
galmok olur ki, yeniyetmolora xiisusi gaygi vo
diggotin gostorilmasi, giiclii vo sevgi ilo dolu
valideyn nazarstinin olmasi, ehtiyac olan zaman
tiibbi vo psixoloji yardimin edilmasi galocokda
bas vera bilocak cinayatlorin reallasma ehtimalini
azaldir. Saglam va tohsilli yeniyetms saglam vo
giivonli comiyyatin asasidir.
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HECOBEPIIEHHOJIETHHUX

Pe3iome

B naHHO# cTaThe paccMaTpuBarOTCS MPUYMHBI MPOTHBOIPABHOTO TMOBEACHUS, KOTOPHIE MOXKHO
0OHapYXUTh y TIOJIPOCTKOB, a (haKTOPhI pHCKa MPEACTABICHBI HA OCHOBE JIUTEPATYPHBIX HCTOYHUKOB.
3Has npuuMHbI U (AKTOPhl PUCKA IS MPEAYIPEKICHUS MPOTUBONPABHOIO TOBEICHUS, KOTOPOE
MO>KET BO3HUKHYTH B OyIyIlIeM, MOXHO BOCIIUTATH 3/I0POBOTO IMOJPOCTKA C HOPMATIbHBIM MOBEICHUEM
1 OOITIECTBOM B COOTBETCTBHU C MPUHATHIMA HOPMaMHU.

KiiroueBble cj1oBa: 1OJPOCTKOBBIN BO3pAcT, MPOTHBONPABHOE MOBEACHUE, BPEIHBIC MPUBHIUKH,
MOBEJCHUE OTUYXKJICHUS, acoLMaIbHOE MOBEIEHHE, YyBCTBO HETOJIHOLIEHHOCTH,
MaTOTICHXOJIOTUYECKNE N3MEHEHHS1, HEBPOTHUECKOE BO30YXIeHne, pa3inunble narojoruu [THC.
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MAIN CAUSES OF ILLEGAL ACTIONS IN MINORS

Summary

The presented article examines the causes of illegal behavior that can be found in teenagers, and the
risk factors are listed based on literature sources. By knowing the causes and risk factors for the
prevention of illegal behavior that may arise in the future, it is possible to have a healthy teenager with
normal behavior and a society in accordance with accepted norms.
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